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Termomodernizacja, czyli nie tylko
styropian!

Dziatania termomodernizacyjne reguluja przepisy ustawy z dnia 21 listopada 2008 r.
0 wspieraniu termomodernizacji i remontow oraz o centralnej ewidencji emisyjnosci
budynkow (Dz.U. 2022 poz. 438). Zgodnie z ustawa, do przedsiewziec takich
zaliczamy:

(...)

» zmniejszenie zapotrzebowania na energie
dostarczang na potrzeby ogrzewania i podgrzewania wody uzytkowej oraz
ogrzewania

» ulepszenie, w wyniku ktorego nastepuje zmniejszenie strat energii pierwotnej w
lokalnych sieciach cieptowniczych oraz zasilajacych je lokalnych zrodtach ciepta,

» wykonanie przytacza technicznego do scentralizowanego zrodta ciepta, w zwigzku
z likwidacja lokalnego zrodta ciepta, w wyniku czego nastepuje zmniejszenie
kosztow pozyskania ciepta dostarczanego do ww. budynkow

» catkowita lub czesciowa zamiana zrodet energii na zrodta odnawialne lub
zastosowanie wysokosprawnej kogeneracji.



POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ - DOTACJE NA ZABYTKI WPISANE DO REJESTRU
ZABYTKOW

Zgodnie z art. 77 ustawy o ochronie zabytkow i opiece nad zabytkami, dotacje obejmuja
naktady konieczne na:

1) sporzadzenie ekspertyz technicznych i konserwatorskich;

3) wykonanie dokumentacji konserwatorskiej;

4) opracowanie programu prac konserwatorskich i restauratorskich;

5) wykonanie projektu budowlanego zgodnie z przepisami Prawa budowlanego;

8) stabilizacje konstrukcyjna czesci sktadowych zabytku lub ich odtworzenie w zakresie
niezbednym dla zachowania tego zabytku;

9) odnowienie lub uzupetnienie tynkow i oktadzin architektonicznych albo ich catkowite
odtworzenie, z uwzglednieniem charakterystycznej dla tego zabytku kolorystyki;

11) odnowienie lub catkowite odtworzenie okien, w tym oscieznic i okiennic, zewnetrzny
odrzwi i drzwi, wiezby dachowej, pokrycia dachowego, rynien i rur spustowych:;
13) wykonanie izolacji przeciwwilgociowej;

16) zakup materiatow konserwatorskich i budowlanych, niezbednych do wykonani
przy zabytku wpisanym do rejestru, o ktorych mowa w pkt 7-15;



Poprawnie wykonana termomodernizacja

» Samo docieplenie nie ma sensu! Styropian nie
poprawia stanu technicznego - poprawa
izolacyjnosci o okoto 20%

» Najwazniejsza wentylacja - poprawa o 40%
» Dach - poprawa o okoto 15%

» Okna, drzwi - poprawa o okoto 15%

» Podtoga na gruncie - poprawa o okoto 10%



Czym sa
zabytki?




Zgodnie z art. 7 Ustawy o ochronie zabytkow
i opiece nad zabytkami w Polsce istnieje kilka
form ochrony zabytkow nieruchomych

» wpis do rejestru zabytkow (detalu, elewaciji,
budynku, kwartatu, uktadu urbanistycznego),

» uznanie za pomnik historii,

» utworzenie parku
kulturowego,

» ustalenia ochrony w miejscowym planie zagospodarowania
przestrzennego




Co to jest gminna ewidencja
zabytkow?

» Art. 22 pkt. 5 - GEZ to:

Zabytki nieruchome wpisane do rejestru, inne zabytki nieruchome znajdujace
sie w wojewodzkiej ewidencji zabytkéw oraz pozostate zabytki nieruchome

wyznaczone przez wojta (burmistrza,
prezydenta miasta) w porozumieniu z wojewodzkim konserwatorem

zabytkow



W mysl zliberalizowanego Prawa
budowlanego, w przypadku obiektow
ujetych w ewidencji zabytkow, nie
analizuje sie ich wartosci dla
dziedzictwa, a jedynie wysokosc
budynku od podstawy po kalenice
dachu.




Postepowanie w przypadku wykonywania
prac budowlanych, w tym termomodernizacji

Budynek w ewidencii Budynek wpisany do
zabytkoéw rejestru lub na ukladzie
wpisanym do rejestru

budynek budynek
do 12 m budynek powyze] 25 m
do 25 m projekt
. projekt
zgloszenie - pozwolenie
w Wydziale postanovvlemc? konserwatorskie
Architektury konserwatorskie
pozwolenie pozwolenie

budowlane budowlane




Dlaczego konserwatorzy
zabytkow podchodza
niechetnie do
termomodernizacji?
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Czesc¢ pierwsza:
Rzeczywiste potrzeby - monitoring

Historia budynkow, przebudowy i remonty
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>Ten sam obiekt






Czesc¢ druga - zasady ogolne

Cegta - skupienie sie na stanie technicznym! Nalezy dokonac
obserwacji spekan, odspojen, uszkodzenia lub braku fug. Uwaga!
Oficyny byty budowane z cegty gorszej jakosci, a ich sciany sa ciensze.

Tynk - ustali¢c czy mamy do czynienia z tynkiem szlachetnym
barwionym w masie wraz z kruszywem, czy tez zwyktym tynkiem
cementowo-wapiennym. Wazna jest grubosc tych materiatow oraz
warstwowosc. Waznym aspektem jest ustalenie czy tynki sg odspojone
i zagrazajq bezpieczenstwu lub, czy widoczne sa spekania lub
szczeliny.

Otworowania - okna oraz drzwi. Bardzo czesto wystepuja spekania w
okolicach nadprozy, co jest szczegolnie niebezpieczne w kontekscie
konstrukcji obiektu. Zalecana jest rowniez inwentaryzacja wszystkich
okien i drzwi.

Strefa przyziemia to istotny punkt w analizie budynku. Powszechnie
dopuszczalng technika poprawy efektywnosci energetycznej tej czesci
obiektu zabytkowego jest izolacja pionowa.

Piwnice i dach - izolacja pozioma.
Stan techniczny rynien i odptywu wody.

Ingerencja w wentylacje!




» Czes¢ trzecia - historyzm, eklektyzm,
secesja

- scian zewnetrznych z dekoracjami nie
docieplamy od zewnatrz!

8 O od $rodka uzywamy odpowiednich technologii

dociepleniowych np. multipor
P

¢ | O tynki termoizolacyjne zamiast zwyktych

=)

- okna i drzwi z dekoracja snycerska, witraze,

‘e kolorowe szklenia - renowacja, rekonstrukcja
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Czes¢ czwarta - Modernizm, funkcjonalizm, art deco, ekspresjonizm

Osiedla funkcjonalistyczne jednolitej zabudowy

zastosowanie jednolitego materiatu
dociepleniowego we wszystkich obiektach, ktorego
grubos¢ bedzie wszedzie taka sama. Duze
znaczenie w przypadku realizacji catosciowej ma
takze

uktadanie materiatu dociepleniowego na zaktadke,
opracowanie jednolitego koloru dla wszystkich
klatek schodowych, wypracowanego

na podstawie prostych odkrywek kolorystycznych.
W zakresie koloru nalezy tu podkreslic, ze
zabudowa ta nigdy nie byta szara, co zarzucajg jej
przeciwnicy! Z punktu widzenia
konserwatorskiego odradza sie watpliwej jakosci
estetycznej tynki mozaikowe, ktore

nie prezentujg sie dobrze na elewacjach.



» Zabudowa funkcjonalistyczna, ktora wypetniano luki
w zabudowie powstatych jeszcze w XIX w. pierzei

Q front widziany jest od strony ulicy, natomiast podwodrze
znajduje sie wewnatrz kwartatu. Dodatkowym
aspektem moze by¢ wprowadzenie tutaj portali
wejsciowych. W takich przypadku bardzo czesto
konserwatorzy nie oponujg przed docieplaniem
elewacji tylnych wetng lub styropianem,

O natomiast w przypadku frontu, by zachowac¢ jednolitg
linie zabudowy, zaleca¢ mogg wprowadzanie tynkow
cieptochronnych. Jesli jednak wyrazona zostanie zgoda
na styropian lub wetne mineralng, ponownie kluczowg
kwestig jest jednolitos¢ technologii oraz wykonczen
kolorystycznych i estetycznych elementow
dekoracyjnych.







Zabudowa funkcjonalistyczna z elementami dekoracyjnymi tworzacymi ciggtosé

w granicach catego uktadu

O Elewacje tylne nie sg tu

problematyczne

O Pierwszg mozliwoscig w zakresie

scian frontowych jest akceptowane
ze strony konserwatorskiej
wprowadzenie tynkow
termomodernizacyjnych.
odtworzenie szaty elewacji
budynku na warstwie izolacyjnej
styropianu grafitowego o grubosci 8
cm o wspotczynniku przewodzenia
ciepta D < 0,033 W/mK po
uprzednim skuciu wszystkich
tynkow (tynki w wiekszosci byty
gtuche). W ten sposob tynk
grubosci ok. 5-6 cm zastgpiony
zostanie przez warstwe izolacyjnag
niemal identyczna, a znacznie
wzrosnie efektywnosc
energetyczna budynku.




Architektura funkcjonalistyczna z ceglana kondygnacja parteru

L nie wprowadzamy docieplenia zewnetrznego w

parterze. W tym zakresie prace nalezy
prowadzi¢ od wewnatrz.

Q kontekscie zas pieter wyzszych w zaleznosci

od zapisow miejskiego planu
zagospodarowania przestrzennego istnieje
mozliwos¢ wymiany tynku na nowy,
wprowadzenia tynku termomodernizacyjnego
lub skucia wszystkich tynkow i wprowadzenia
docieplenia tynkiem grafitowym max 8 cm
(warstwa izolacyjna nie moze wychodzic
przed gzyms miedzy parterem i pierwsza
kondygnacja). Jezeli na elewacji pojawiaja
sie jakiekolwiek proste profile, nalezy je
odtworzyc

podczas prac remontowych.




Wille modernistyczne lub wille z tego okresu
taczace elementy historyzmu i secesji

nie zaleca sie wykorzystywania otulin
zewnetrznych ze wzgledu na duzg wartosc
obiektow dla dziedzictwa

kulturowego.

nalezy zauwazyc, ze w przypadku dobrego stanu
tynkow, prace nalezy prowadzi¢ metodami
konserwatorskimi. Jezeli jednak podziaty
elewacyjne ograniczajg sie do uzycia boni, lizen i
analogicznych, a wystepujacy tynk szlachetny z
domieszka kruszyw jest w ztym stanie technicznym.
wowczas zamiast odtworzenia tynku, dopuszcza sie
stosowanie tynkow cieptochronnych
odtwarzajacych kolorystyke i domieszke mineralna.

Waznym jest w tym przypadku zwrocenie takze
uwagi ha gramature samego tynku (przewaznie
stosowano tynk gruboziarnisty, ktory wraz z mika
tworzyt walory swiattocieniowe).




Kamienice modernistyczne, w ktorych uzyto oktadziny kamiennej lub
cegiet klinkierowych.

w tym przypadku z konserwatorskiego
punktu widzenia niedopuszczalnym jest
wprowadzanie docieplenia
zewnetrznego,

mozna rozwazyc¢ docieplenie scian od
wewnatrz lokali mieszkalnych




» Architektura ekspresjonizmu oraz art deco

0 Podstawowa, zalecang pracga sa prace
polegajace na podklejaniu gtuchych tynkow i
prace konserwatorskie w zakresie stratygrafii i
renowacji detali architektonicznych.

2 Jesli jednak tynki zachowane sa szczatkowo,
dopuszcza sie ich odtworzenie w materiale
oryginalnym lub jako tynki cieptochronne. W
tym przypadku jednak niezwykle istothym jest
scista wspotpraca z wyspecjalizowanym
konserwatorem zabytkow oraz miejskimi lub
wojewodzkimi stuzbami konserwatorskimi w
zakresie prac odtworzeniowych.
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Okna - drobne podziaty kwater, co stanowi dodatkowy
element ozdobny tego budownictwa. Czasem w oknach
wystepowac jeszcze mogty dekoracje snycerskie, jednak
bardziej zachowawcze niz te historyzmu i secesji. Innym
aspektem, ktory nalezy tu rozpatrywac jest kolor. Czestg
praktyka byto bowiem malowanie okien na biato, a
nastepnie wprowadzenie pionowego pasa lub pasow na
podziatach pionowych (zielen, btekit, czerwien w
zaleznosci od akcentow na budynkow).

Drzwi - warte zachowania




Czesé pigta - socrealizm klasycyzujacy

wymiana starych tynkow na nowe.

izolacja zewnetrzna pod warunkiem odtworzenia wszystkich
podziatow elewacyjnych, co jak pokazuja dokonane remonty, dla
wielu wykonawcow jest problemem i wymaga ciagtej kontroli i
uzgodnien na miejscu prowadzenia prac przez konserwatora
zabytkow miejskiego lub wojewodzkiego.

wykonawcy nie zwracajg czesto uwagi, ze gzymsy byty
projektowane najczesciej w ramach jednego kwartatu zabudowy,
zatem rozniag sie miedzy sobg profilami.

takze boniowanie w parterze musi byc szczegotowe wyliczone,
gdyz zatozenie indywidualnych podziatow dla kazdego budynku
sprawia, ze caty uktad znaczaco traci na swoich proporcjach i
jednolitosci, gdyz nie zostata zachowana ciagtosc.

kolejnym elementem sa obramienia okienne. W tym przypadku
rowniez czesto nalezy mowic o indywidualizmie, stad tez ich
ksztatt powinien byc szczegotowo odtworzony.







zabudowa tego czasu o funkcjach
kulturowych/oswiatowych/administracyjnych

bardzo czesto korzystata z tynkow szlachetnych, a na
swoich elewacjach wykorzystywata
ptaskorzezby/sgraffito.

termomodernizacja nie powinna polegac na obtozenia
lica wetng lub styropianem!

zalecang technika jest odtworzenie oryginalnej
struktury i koloru tynku, wykorzystanie tynkow
cieptochronnych lub prowadzenie prac
dociepleniowych od wewnatrz.







OZE w budynkach zabytkowych

0 problem - piece kaflowe o duzej wartosci antykwarycznej

0 pompy ciepta - zasady dobierania sprzetu majace na celu modernizacje ogrzewania dla
istniejgcego domu wielorodzinnego sg nieco inne niz w przypadku nowego budynku.
Wdrozeniem uktadu hybrydowego - pozostawienie starego, zgodnego z obowigzujacymi
normami kotta, ktory powinien by¢ zautomatyzowany oraz dziatac¢ na paliwa gazowe badz
granulat drewna. Bedzie on wspierat pompy ciepta w czesci sezonu grzewczego. Co
istotne, ogrzewanie hybrydowe pozwala takze na obnizenie rachunkow za koszty
ogrzewania oraz podgrzanie wody uzytkowej. Ponadto zautomatyzowana instalacja sama
potrafi wybrac zrodto zasilania tak, by cechowato sie ono najwieksza wydajnoscia.

0 Ogrzewanie podtogowe - obawa, ze nie ogrzeje wysokich mieszkan - korzystanie z
kaskadowego uktadu ciepta. Wowczas taczy sie dwie lub wiecej pomp ciepta, ktore
dziatajg na zasadzie kaskady, zgodnie z zapotrzebowaniem na cieptg wode uzytkowa oraz
energie cieplna.

0 montaz paneli fotowoltaicznych, przezroczyste panele fotowoltaiczne, kolektory
stoneczne

0 szyby grzewcze

0 zrownowazone budownictwo i zielone dachy (filtruja zanieczyszczenia z powietrza i
produkuja tlen, pomagaja ograniczy¢ wystepowanie ,, miejskiej wyspy ciepta”,
zmniejszaja problem magazynowania wod opadowych, zwiekszajg odparowywanie wody
do 0,5 L na m2)
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Wojewoddztwo
Slaskie

n Slgskie

Przywracamy btekit

NFOSIGW

Projekt zintegrowany LIFE ,Slaskie. Przywracamy biekit". Kompleksowa realizacja Programu ochrony powietrza dla wojewddztwa élaskiego
realizowany jest przy dofinansowaniu z Programu LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
LIFE20 IPE/PL/000007 - LIFE-IP AQP-SILESIAN-SKY




