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Nawet dziecko wie,
ze o Srodowisko nalezy dba¢!

Wszyscy chcemy oddychac czystym
powietrzem, wiec powinnismy wybierac
madrze. Jesli kazdy z nas wprowadzi mate
zmiany do codziennego zycia, dla planety
bedzie to wielka zmiana, a pozytywy
odczujemy wszyscy!




22 wrzesnia to Dzient bez samochodu. Moze mégtbys
zorganizowac wiecej takich dni? Rozwaz czesSciowa zamiane
auta na komunikacje miejska lub rower. Takie rozwigzanie
zmniejszy liczbe samochoddéw na drogach, rozluzni nieco
ruch, a wiec i zmniejszy korki w centrach miast. Mniej aut

to mniej zanieczyszczen, czyli czystsze powietrze. Skorzysta
Twoje zdrowie, kondycja i samopoczucie.

Zielen ma moc! Rosliny pobieraja dwutlenek wegla,
ktory wykorzystuja w procesie fotosyntezy. Produkuja
natomiast tlen, dzieki ktéremu oddychamy. Stuzg tez
Jjako naturalny filtr, poniewaz usuwaja alergeny

i drobnoustroje chorobotwodrcze.

Recykling umozliwia przetworzenie odpadéw w celu odzyskania
surowcow i wytworzeniu nowych produktéw. To pozwala na
wielokrotne uzycie jednej puszki napoju, jednego kartonu czy
foliowej torebki. Pod warunkiem, ze bedziemy segregowac
odpady. Coraz wiecej produktéw ma informacje na etykiecie,

do jakiego pojemnika nalezy wiozy¢ puste opakowanie, wiec
segregacja jest naprawde prosta!

Wymiana zrédet Swiatfa na energooszczedne to podstawal!
Nowoczesne zarowki sg bardziej wydajne i przyjazne srodowisku.
Jesli mowa o energii — wytaczaj Swiatto w pomieszczeniach,

w ktérych nie przebywasz. Wigcz takze ,tryb eko” w urzadzeniach,
jesli go posiadaja. Wiaczenie tego trybu np. w zmywarce obniza
temperature zmywania, ilos¢ zuzytej wody i energii.

~tryb czuwania” urzadzen réwniez pobiera energie.

Aktualnosci, dane kontaktowe do ekodoradcéw
oraz informacje o tym, jak bierzemy powietrze pod swoje
skrzydta w wojewddztwie Slaskim, znajdziesz na naszej
stronie internetowej oraz w social mediach.

@& przywracamyblekit.slaskie.pl
@) (0) @slaskie.przywracamy.blekit

Zobacz, co mozesz zrobi¢ i jak mozemy Ci pomac!



