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UVODNI SLOVO

Vazeni,

S potéSenim vam predstavuiji vzdélavaci pfirucku, ktera
mé& podpofit ucitele pfi vzdélavani mladych lidi o
ochrané ovzdusi. Problém znecisténi ovzdusi, kterému
Celime globalné i lokalné, vyzaduje rozhodné kroky. V
této situaci hraje klicovou roli vzdélavani, které pomaha
formovat uvédomélé proenvironmentalni postoje mladsi
generace.

Slezské vojvodstvi, jako jeden z nejprimyslovéjSich a nejhustéji osidlenych regiont Polska, &eli
zvlastnim vyzvam v oblasti kvality ovzduSi. Projekt ,Silesia. Blue Sky Restored“ — nejvétsi iniciativa
svého druhu v Evropé — je vyjadfenim naSeho zavazku ke zlepSovani zivotniho prostfedi. Pro
dosazeni nasich cilt je vS§ak nezbytna spoluprace s uciteli, protoze jejich kazdodenni prace ma pfimy
dopad na formovani zodpovédnych postoju ob&ana.

Vase role v environmentalnim vzdélavani je neocenitelna. Tato pfiru¢ka byla navrzena jako prakticky
nastroj, ktery vam pomuze ucit studenty o kvalité ovzduSi se zaméfenim na nizké emise a smog.
Obsahuje také zakladni informace o klimatickych vyzvach. Materialy zde obsazené jsou urCeny nejen
k prohloubeni znalosti, ale také k inspiraci k aktivnimu jednani ke zlepSeni kvality ovzdudi a nasledné
k ochrané klimatu nasi planety.

Environmentalni vychova je proces, ktery vyzaduje nejen poskytovani informaci, ale predevSim
budovani smyslu pro odpovédnost za Zzivotni prostfedi u studentl. VasSe zapojeni do této oblasti
prispéje k formovani postoju, které budou mit dlouhodoby dopad na naSi spoleCnost a Zivotni
prostiedi. Véfim, ze diky vasemu usili mladi lidé pochopi dllezitost kvality ovzduSi a dulezitost
kazdodennich €innosti, které mohou podnikat.

Doporucuji vdam pIné vyuzit potencial této pfiru¢ky ve vasi vyuce. Jsem piesvédcen, ze bude cennou
oporou ve vasich vzdélavacich aktivitach a pfispéje ke zvySeni environmentalniho povédomi studentu.
Spole€né mizeme zlepsit kvalitu ovzdusi, coz bude pfinosem jak pro nas, tak pro budouci generace.

S pranim Uspéchu ve vaSem vzdélavacim asili zistavam s pozdravem,

Wojciech Satuga
Marsalek Slezského vojvodstvi

Katowice, Ffijen 2024




1. ZMENA KLIMATU A KLIMATICKE CILE

Klimatické cile zahrnuji opatfeni ke zpomaleni zmény klimatu a omezeni lidského dopadu na Zzivotni
prostfedi. Dosazeni klimatické neutrality do roku 2050, coz znamena vyvazovani emisi sklenikovych
plyna s jejich absorpci, je kliCovym prvkem tohoto Usili. To vyZaduje jak snizeni emisi, tak zavadéni
technologii a postupu, které absorbuji oxid uhli€ity.

Kromé preventivnich opatfeni je nezbytna adaptace na zménu klimatu. To zahrnuje modernizaci
infrastruktury, rozvoj zemédélstvi odoIlného vuci suchu a pfipravu zdravotnickych systém( na dopady
extrémnich povétrnostnich jevl. Zasadni je také ochrana a obnova ekosystémda, jako jsou lesy, které
nejen absorbuji CO2, ale také podporuji biodiverzitu.

Prioritou zlstava energeticka transformace, ktera predpoklada prechod od fosilnich paliv k
obnovitelnym zdrojim energie, jako je solarni a vétrna energie. Finan¢ni podpora opatfeni v oblasti
klimatu, zejména v rozvojovych zemich, které jsou zménou klimatu nejvice postizeny, je nezbytna pro
dosazeni téchto cila.

Podpora udrzitelného rozvoje a inovaci, jako je obéhové hospodarstvi, pfispiva k minimalizaci odpadu
a efektivnéjSimu vyuzivani zdroju. Klimaticka vychova a zvySovani povédomi vefejnosti jsou klicové
pro to, aby spolecnost pochopila pFi€iny a disledky zmény klimatu a zapojila se do aktivit na ochranu
Zivotniho prostiedi.

Projevy zmény klimatu

Klima se méni, o ¢emz svédCi mj. rekordni horko zaznamenané v roce 2023 na v8ech kontinentech a
nejvyssi prumérné teploty, jaké kdy byly zaznamenany. Mezi lety 2011 a 2020 zazila vice nez
polovina evropskych regionl extrémni sucha. Zarovefi zména klimatu zvySila intenzitu a Cetnost
povodni v Evropé (které v letech 1991 az 2017 ovlivnily Zivoty 8,7 milionu lidi). Mezi &etné
environmentalni dasledky patfi extrémni povétrnostni jevy. Mezi dalSi patfi tani ledovcu, které
nasledné zplsobuje stoupani hladiny mofi a oceanu.

Védéli jste, ze...
auta jsou zodpovédna za zhruba 20 % emisi oxidu

uhli¢itého na celém svété a dopravni zacpy ve méstech
dale zvy3uji znecisténi ovzdusi?

Dopady klimatickych zmén

Autofri periodické zpravy ,,The Lancet Countdown®, kterou vydava renomovany britsky lékarsky
¢asopis ,The Lancet”, poukazuji na ¢etné disledky klimatickych zmén, véetné dopadu na zdravi,
zmén v pracovnim prostiedi, narastu infekénich nemoci, ohrozeni potravinové bezpecnosti a
migrace obyvatelstva. Mezivladni panel pro zménu klimatu (Intergovernmental Panel on Climate
Change — IPCC) zase uvadi tfi typy




dopadu a ucinkl zplsobenych zmeénou klimatu:
« prFimé dopady, které se vztahuji ke zménam ve Cetnosti extrémnich povétrnostnich jevu, v€éetné
vin veder, sucha a silnych desty;
* nepfimé dopady souvisejici s pfFirodnim prostiedim, pfedevdim znecisténi ovzdusi
(znecisténi ovzdusi formuje tempo, rozsah a regionalni rozlozeni dopadu klimatickych zmén);
* nepirimé dopady souvisejici s fungovanim élovéka jako socialni jednotky, jako jsou socialni
konflikty, nucena migrace, podvyziva a stres.

Tato brozura se zaméfuje na otazky souvisejici se znecisténim ovzdusi, které koexistuje s procesy
klimatickych zmén.

Priciny klimatickych zmén

Hlavni pfic¢iny klimatickych zmén a s nimi Uzce souvisejiciho znecisténi ovzdusi jsou identifikovany
jako:

+ prumyslova ¢éinnost, véetné spalovani uhli, ropy a plynu;

+ komunalni a bytovy sektor (v€etné bytové vystavby, zafizeni sluzeb, lokalnich kotelen atd.).

+ emise fluorovanych sklenikovych plynt (F-plyn() vznikajici v disledku pouzivani chladicich
a klimatiza¢nich zafizeni;

+ zvySena lidska mobilita souvisejici s pouzivanim dopravy (zejména automobill a letadel);

+ zemédélské aktivity souvisejici s intenzivnim chovem hospodaiskych zvifat (zejména kravy a
ovce produkuji béhem traveni velké mnozstvi metanu) a pouzivanim dusikatych hnojiv;

» odlesnovani, které oslabuje klimaregulaéni u€inek stromu absorpci CO, z atmosféry a
zpUsobuje uvolfiovani uhliku v nich ulozeného;

+ Spotrebitelsky zivotni styl, projevujici se tzv. fast fashion (rychlou médou - napfriklad jeden
gigant odévniho primyslu vydava v priméru 24 novych kolekci roéné, zatimco drive to
byly dvé kolekce ro¢né: jaro-léto a podzim-zima); oble€eni vyrabéné v nadmérném
mnozstvi v ramci trendu fast fashion (kazdy rok se celosvétové vyhodi 92 miliona tun
obleceni) se ¢asto spaluje, coz prispiva k emisim sklenikovych plynu.

védeéli jste, ze...

rostliny produkuji kyslik béhem fotosyntézy a
zaroven odstranuji znecist'ujici latky ze vzduchu,
vcetné prachu a oxidu uhli¢itého?

Zmeéna klimatu a znecisténi ovzdusi

V debaté o kvalité Zivotniho prostfedi se €asto misi otazky tykajici se znecisténi ovzdusi a zmény
klimatu. Je to hlavné proto, Ze maji spoleéné zdroje: vysoké kominy elektraren a primyslovych
zavodu, kominy dom0 a vyfuky vozidel pohanénych spalovacimi motory.




Mluvime v8ak o raznych latkach. Zménu klimatu zpUsobuji primarné sklenikové plyny, jako je oxid
uhli¢ity (CO2) a metan (CH4). Nadmérné koncentrace pevnych ¢astic (PM10 a PM2,5) a dalSich
Skodlivych latek (benzo(a)pyren, oxid dusiCity (NO2), oxid sifiCity (SO2), ozon (O3) a oxid uhelnaty
(CO)) zase nejvice prispivaji k znecisténi ovzdusi.

Primé dusledky nadmérnych koncentraci téchto latek ve vzduchu jsou také odliSné. Napfiklad oxid
uhli€ity v sou€asnych koncentracich nema bezprostiedni vliv na lidské zdravi. Negativni dopady trvale
vysokych hladin CO2 se projevuji dlouhodobé a vedou k nepfiznivym zménam klimatu, jako jsou: viny
veder, sucha a pozary vegetace, snizovani hladiny vody v fekach a hladiny podzemni vody, coz brzdi
rust strom a plodin, zaplavy, stoupajici hladina mofi a posun klimatickych pasem, coz ovliviiuje
rozS§ifeni a po¢etnost mnoha rostlinnych a zZivo&isnych druhu.

V pfipadé suspendovaného prachu obsazeného ve znecist€éném vzduchu je situace odlisSna. Negativni
ucinky jejich nadmérné vysokeé koncentrace se projevuji mnohem rychleji, coz vede ke zhorSeni zdravi
lidi Zijicich v oblastech se zvySenou urovni znecisténi ovzdusi.

Opatreni pfijata ke snizeni emisi sklenikovych plyn obvykle vedou ke snizeni emisi latek Skodlivych
pro zdravi. Vztah je obousmérny: zlepSeni kvality ovzdus$i je Casto spojeno se snizenim emisi
sklenikovych plyn(, coz mize v koneéném dlsledku zpomalit proces zmeény klimatu.

Cile klimatické neutrality

Klimaticka zména je globalnim problémem, a proto vyZaduje spolupraci vSiech zemi. Na globalni
urovni se rozhodnuti zaméfena na sniZzovani emisi sklenikovych plyna a ochranu klimatu pfijimaji
béhem kazdorocnich klimatickych summitd COP (zkratka pro Conference of Par-ties) pofadanych v
ramci Ramcové umluvy OSN o zméné klimatu (United Nations Framework Convention on Climate
Change — UNFCCC). COP také hodnoti pokrok v pIinéni dfive dohodnutych cill. V prosinci 2018 se v
Katovicich konal klimaticky summit OSN — COP24. Téméf dvoutydenniho summitu se zucéastnilo
pfes 21 500 lidi zastupujicich témeér 200 zemi. Vysledkem byl vznik Katovické knihy pravidel
(Katowice rule book), ktera nastifiuje cestu k omezeni narustu globalni teploty.

Dulezity zavazek tykajici se klimatickych cili a urychleni opatfeni k jejich dosazeni byl u€inén na
klimatickém summitu COP21 v Pafizi v roce 2015. Tehdy svétovi lidfi pfijali Pafizskou dohodu, ktera
zavazala vSech 195 zemi.

— signatafi dohody pfedlozi dlouhodobé scénafe pro snizovani emisi sklenikovych plynd do roku
2020. Dlouhodobym cilem bylo omezit nartst primérné globalni teploty na maximalné 1,5 °C ve
srovnani s predindustrialni urovni (do roku 1750).

védeéli jste, ze...

Muze jizda na kole misto fizeni auta snizit emise
sklenikovych plynud ve méstech az 0 20 %?




vy

Pafizska dohoda vstoupila v platnost 4. listopadu 2016, kdy byla spinéna podminka pro jeji
ratifikaci alespori 55 zemémi odpovédnymi za alespori 55 % globalnich emisi sklenikovych plynu.
Dohodu ratifikovaly vSechny zemé EU.

Evropska unie formulovala cestu ke klimatické neutralité, tj. dosazeni rovnovahy mezi emisemi
sklenikovych plynt a jejich absorpci nebo ukladanim, v dokumentu s nazvem Evropska zelena
dohoda (European Green Deal). Dokument, zvefejnény v prosinci 2019, identifikuje prioritni oblasti,
jejichz implementace povede k transformaci ekonomiky EU na ekonomiku s nizkymi emisemi, Setrnou
ke klimatu a zamé&fenou na zdravi.

Osm oblasti politiky Evropské zelené dohody zahrnuje ochranu klimatu, odstranéni znec¢isténi
ovzdusi, vody a pudy, energeticky ucinny stavebni sektor, €istou, cenové dostupnou a
bezpec€nou energii a udrzitelny zemédélsky a potravinovy systém.

Mezi cile Evropské zelené dohody patfi snizovani emisi sklenikovych plynu, coz snizi dopad emisi z
dopravy na zhorSovani klimatu i znecisténi ovzdusi.

Jednou z nejdullezitéjSich iniciativ Evropské zelené dohody je baliCek ,Pripraveni na 55 (Fit for 55),
ktery navrhuje zmény v legislativé v oblasti klimatu, energetiky a dopravy s cilem snizit emise
sklenikovych plyna v EU do roku 2030 alespon o 55 % ve srovnani s urovnémi z roku 1990, aby
bylo mozné dosahnout klimatické neutrality do roku 2050. V unoru 2024 Evropska komise doporucila
stanovit dalSi, mezilehly cil na cesté k dosazeni klimatické neutrality — 90% snizeni emisi
sklenikovych plynd v EU do roku 2040.

Ve Slezském vojvodstvi probihaji snahy o ochranu klimatu v mnoha oblastech, jednou z nich je
kvalita ovzdusi. Strategicky ramec pro tyto aktivity je stanoven v dokumentu s nazvem: Politika
nizkoemisniho hospodarstvi pro Slezské vojvodstvi (usneseni Spravni rady Slezského vojvodstvi €.
668/108/V/2016 ze dne 19. dubna 2016). Operativni aktivity byly zahajeny jesté dfive

- Program ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi, ktery zahrnuje Slezskou aglomeraci, aglomeraci
Censtochovska a méstskou zonu Bilsko-Béla, byl zaveden nafizenim Slezského vojvodstvi &. 15/04
ze dne 24. bfezna 2004.

Dokumentem, ktery je v souCasné dobé platny pro celé slezské vojvodstvi, je Program ochrany
ovzdusi pro slezské vojvodstvi, ktery pfijal Slezsky vojvodsky sném usnesenim €. V1/62/8/2023 ze dne
20. listopadu 2023. Uvadi napravna opatfeni zaméfena na zlepSeni kvality ovzduSi sniZzenim
suspendovaného prachu PM10 a PM2,5 a benzo(a)pyrenu, a tim omezeni nepfiznivého dopadu
znecisténi ovzdusi na zdravi a Zivot obyvatel alezského vojvodstvi.

Plan k dosazeni klimatické neutrality

100% snizeni emisi sklenikovych

Uroven snizeni emisi Rok plyna (Gplna klimaticka neutralita)
sklenikovych plynd o 55 %
— 2040 —\
@ /L0 . gl o ;

AN
Uroven snizeni emisi
sklenikovych plynti o 90 %

2030
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Nameéty na lekce
"Spojte fakta"

1. Prifadte pfFi€inu klimatickych zmén k jejimu popisu.

vrwva

Pfic¢iny klimatickych zmén Popis:

. L x 1. zvySuje produkci zejména metanu a oxidu
a) prumyslova &innost

dusiku
. Q. 2. pouzivaji se v chladicich a klimatizacnich
b) fluorované sklenikové plyny PR
zafizenich
) zvySena mobilita lidi 3. souvisejici se spalovanim fosilnich paliv

4. souvisegjici s poskytovanim moédniho oble¢eni
d) zemédélska ¢innost inspirovaného nejnovéjsimi trendy pro
spotrebitele rychle a za nizké ceny

5. oslabuje ucinek absorpce oxidu uhlicitého z
atmosféry

6. je jednim z hlavnich zdroji emisi oxidu
uhli¢itého a metanu

e) odlesriovani

f) fast fashion

Kli¢ k odpovédim: a-3, b-2, c-6, d-1, e-5, f-4
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2. Zhodnotte, zda jsou nasledujici tvrzeni pravdiva, i nepravdiva:

1. Znecisténi ovzdusi a zména klimatu maji spolecné zdroje. (P)

2. Oxid uhli¢ity v sou€asnych koncentracich nema bezprostifedni vliv na lidské zdravi. (F)
3. Prijeti opatfeni ke zlepSeni kvality ovzdusi ¢asto zahrnuje snizovani emisi
sklenikovych plynu. (P)

4. Dlouhodobym cilem Pafizské dohody je udrzet primérny narust globalni teploty na
maximalné 1,5 °C oproti pfedindustrialni arovni. (P)

2" ALITY OVzDUSIi

Denné se nadechneme priblizné 23 000krat - obvykle zcela nevédomé. Vzduch, ktery
vdechujeme, se sklada ze 78 % dusiku a 21 % kysliku. Kvalitu ovzdusi vSak uréuje zbyvajici 1 %,
které muze obsahovat rtizné chemické slouc¢eniny, plyny a pevné ¢astice, jako je argon, voda,
oxid uhli€ity, ozon, metan, hélium, vodik a mnoho dalSich. Kvalitu ovzdu$i ovliviiuje koncentrace
pevnych Castic, protozZe ty predstavuji nejvétsi hrozbu pro lidské zdravi.

Faktory ovliviujici kvalitu ovzdusi

Nasledujici faktory vyznamné ovliviuji kvalitu ovzdusi:

* emise z doméacnosti — mnoho domacnosti pouziva nekvalitni paliva a/nebo neefektivni topné
systéemy,

+ zvySena doprava — vyfukové emise z vozidel a neustalé zvedani a vifeni prachu z
opotifebovanych pneumatik a brzdovych desti¢ek,

* blizkost prumyslovych zavodu,

* zmensovani zelenych ploch, které slouzi jako filtry znecistujicich latek,

+ geograficka poloha — nizko polozeny terén (napf. poloha v udoli nebo fi¢nim udoli) brani
cirkulaci vzduchu a zpusobuje hromadéni znecistujicich latek,

« pocasi — nizky uhrn srazek a bezvétfi zplsobuji koncentraci znecistujicich latek,

* hustéa zastavba — rozvoj ventilacnich a regeneraénich koridort brani cirkulaci a vyméné
vzdusnych hmot.

Slozky znecisténého ovzdusi

Podle Svétové zdravotnické organizace (World Health Organization - WHO) je zneéiStény vzduch
takovy, jehoz chemické slozeni muze nepfiznivé ovlivnit zdravi lidi, rostlin a zvifat a také zpusobit
zmeény v zivotnim prostiedi, zejména ve stavu vody nebo pudy.
Nejzakladngjsi klasifikace zahrnuje fyzikalni, biologické a chemické znec€ist'ujici latky.
Mezi fyzikalni znecistujici latky patfi:

« chemicky neutralni prach (napf. azbest, ktery mize poSkozovat plicni vystelku),

« ionizujici a neionizujici elektromagnetické viny (napf. kosmické zareni, radiové viny),

« zvukové viny (hluk) a svétlo.




Mezi biologické znecist'ujici latky patfi mikroorganismy (napf. bakterie), produkty metabolismu
(alergeny) a dalSi biologicky prach (napf. pyl, spory).

Chemické znecist'ujici latky jsou nejvyznamnéjsi. Patfi mezi hlavni pri¢iny klimatickych zmén,
ubytku biodiverzity a problému s lidskym zdravim. Chemické latky, které znecistuji ovzdusi,
mohou byt v pevném, kapalném nebo plynném skupenstvi. V Polsku byl vypracovan seznam 167
takovych latek. VétSina z nich se v8ak vyskytuje lokalné a je spojena s konkrétnim zdrojem emisi,

emitovanymi — jsou oxid sificity, oxid dusicity a oxidy dusiku, ozon, polycyklické aromatické
uhlovodiky (PAH) — predevs§im benzo(a)pyren, pevné ¢astice (PM10 a PM2,5) a tézké kovy.

Oxid sifi€ity (SO2) je vysoce toxicky plyn s pronikavym a dusivym zapachem. Kdyz se v atmosféfe
spoji s kapkami vody a dopadne na pldu jako kysely dést, zplsobuje okyselovani pldy, snizuje
urodnost, brzdi rlst rostlin a pfispiva k jejich odumirani. Do ovzdu$i je vypoustén prevazné z priamyslu
a domacich uhelnych kotld. Koncentrace SO, ve vzduchu, emitované do atmosféry predevsim
priimyslem a domacimi uhelnymi kotli, silné zavisi na meteorologickych podminkach, které mohou na
jedné strané podporovat pfirozené vétrani atmosféry a na druhé strané transportovat znecistujici
latky.

Oxidy dusiku zpusobuji tvorbu karcinogennich a mutagennich slouenin v pudé. Vyznamnym
zdrojem jejich vzniku je silniéni doprava vyuzivajici spalovaci motory (pfedevs§im dieselové motory).
Za urCitych atmosférickych podminek se spojuji s plynnymi uhlovodiky a vytvareji fotochemicky
smog (znamy také jako letni smog). Pfi oxidaci v pfitomnosti vodni pary tvofi kysely dést.

Stratosféricky ozon tvorfi ochranny Sstit chranici biosféru Zemé, ale v troposfére je nezadouci.
Objevuje se v troposféfe v dlsledku fotochemickych reakci probihajicich ve vzduchu znecisténém
oxidy dusiku, uhlovodiky a oxidem uhelnatym a jeho hlavnim zdrojem je silni¢ni doprava.

Benzo(a)pyren je vysoce toxicka chemicka slou€enina. Vznika pfi spalovani uhli, dfeva a odpadu
(zejména PET plastl) za nevhodnych podminek. Do atmosféry se uvolnuje z vyfukovych plyna vozidel
a prumyslovych procesu.

I Lidsky vilas

50-70 mikrometru

Suspendované c¢astice PM2,5 a PM10 jsou smési
pevnych a kapalnych ¢astic, které jsou nosici stopovych

prvk(l uréujicich jejich toxicitu (arsen, nikl, kadmium, ° 'ZMSZ’.!’,
. <2,5 mikrometru
olovo). Castice PM2,5 maji pramér mensi nez 2,5
®Prm10

mikrometru (pro srovnani, lidsky vlas ma pramér 50-70
mikrometrd a zrnko pisku 90 mikrometrd), coz jim
umoziuje snadno pronikat do krevniho obéhu.

Z tohoto ddvodu jsou cCastice PM2,5 povazovany za

nejSkodlivéjsi frakci pro zdravi. Tézké kovy jsou skupinou

kovl a polokovl, které jsou obzviasté nebezpecné a I
toxické pro Zzivotni prostfedi, zdravi a zivot lidi a dalSich
zivych organismua. Jejich toxické ucinky souviseji s
jejich schopnosti akumulovat se

v organismech a zivotnim prostredi. Tyto kovy se mohou do lidského téla dostat pozitim, kizi nebo

<10 mikrometru

I Zrnko pisku

I 90 mikrometru

dychacimi cestami.




Hromadi se zejména v organech zodpovédnych za detoxikaci neboli vylu€ovani kovu, konkrétné v
jatrech a ledvinach. Casto se také hromadi v kostech, mozku a svalech.

Normy kvality ovzdusi

V fijnu 2024 Rada Evropské unie pfijala novou smérnici o kvalité vnéjSiho ovzdusi (Ambient Air
Quiality Directive — AAQD), ktera zavedla pfisnéjSi limity pro kliCové latky znecistujici ovzdusi, véetné
predevsim pevnych &astic PM2,5 a PM10 a oxidu dusi¢itého (NO-). Podle této smérnice musi ¢lenské

staty implementovat nova ustanoveni do vnitrostatnich pravnich predpist do dvou let.

Pokyny WHO z roku 2005 byly aktualizovany v zari 2021 po mnoha letech intenzivniho vyzkumu a
diskusi s odborniky z celého svéta, aby se ucinnéji pusobilo proti negativnimu dopadu znecisténi
ovzdusi na zdravi obyvatelstva.

Pokyny doporuéuji dosahnout primérnych roénich koncentraci PM2,5 nepresahujicich 5 pg/ms,
primérnych roénich koncentraci NO2 nepiesahujicich 10 pg/m: a primérnych 8hodinovych
koncentraci Oz (béhem 6mésiéniho obdobi nejvyssSich koncentraci ozonu) nepresahujicich 60
Hg/ms. SouCasné pokyny WHO (podle stavu k 25.03.2024) jsou mnohem piisnéjsi nez hodnoty
platné v Polsku a stanovuji pfipustné urovné znecisténi ovzdusi v nékolikanasobné nizsSich
nadmofiskych vyskach.

védeéli jste, ze...

néktera mésta testuji ,,zivé zdi“ pokryté fasami, které absorbuji CO. a
produkuji kyslik efektivnéji nez stromy?

V Polsku jsou zakladni povinnosti, zdsady a kritéria pro hodnoceni kvality ovzdu$i stanoveny v
nasledujicich pravnich aktech:
« Zakon ze dne 27. dubna 2001 — Zakon o ochrané zivotniho prostredi (konsolidované znéni:
Sb. 2024, pol. 54),
* Nafizeni ministra zivotniho prostredi ze dne 26. ledna 2010 o referen¢nich hodnotach pro
urcéité latky v ovzdusi (Sb. 2010 &. 16, pol. 87),
* nafizeni ministra zivotniho prostiedi ze dne 24. srpna 2012 o urovnich urcitych latek v
ovzdusi (konsolidované znéni: Sb. 2021, pol. 845),
* nafizeni ministra klimatu a zivotniho prostiedi ze dne 3. fijna 2022, kterym se méni
narizeni o posuzovani trovni latek v ovzdusi (Sh. 2022, pol. 2131).

Vv s

které by nemély byt pfekroCeny. Pripustné urovné jsou stanoveny pro oxid siri€ity, oxid dusicity,
oxid uhelnaty, benzen, ¢astice PM10, ¢astice PM2,5 a olovo v ¢asticich PM10.

Pripustna uroven je Uroven latky, které musi byt dosazeno do stanoveného data a ktera by po tomto
datu neméla byt pfekroena. Pfipustna uroven je standardem kvality ovzdusi.




Cilova uroven je definovana pro ozon, ¢astice PM2,5, tézké kovy (arsen, nikl, kadmium, rtut, olovo,
chrom, méd, zinek) a benzo(a)pyren. Jedna se o urovné latek, kterych musi byt dosaZzeno v daném
C¢asovém obdobi za pouziti ekonomicky proveditelnych technickych a technologickych opatfeni. Tato
uroven je stanovena za u€elem zabranéni, prevence nebo omezeni Skodlivych u€inkd dané latky na
lidské zdravi nebo zivotni prostfedi jako celek. Pro ozon jsou rovnéz definovany dlouhodobé cilové
urovné.

Dlouhodoba cilova uroven je uroven latky, pod kterou jsou podle souCasnych znalosti pfimé
Skodlivé ucinky na lidské zdravi nebo Zivotni prostfedi nepravdépodobné. Této Urovné ma byt
dosazeno po dlouhou dobu, s vyjimkou pfipadl, kdy by pfijeti opatfeni znamenalo nadmérné vysoké
naklady spojené s pouzitim specifické technologie pro snizeni emisi ozonu.

Index kvality ovzdusi

Monitorovani kvality ovzdusi v Polsku se provadi v ramci Statniho monitorovani zivotniho
prostiedi Index kvality ovzdusSi je ukazatel, ktery umoZzfuje posoudit kvalitu ovzdudi v daném
okamziku.

Polsky index kvality ovzdusi je zvefejnén na webovych strankach Hlavniho inspektoratu ochrany
zivotniho prostiedi a data pro jeho vypocet pochazeji z automatickych méficich stanic, které jsou
soucasti Statniho systému monitorovani zivotniho prostfedi. Vypocitava se na zakladé hodinovych
mérfeni koncentraci oxidu sifi¢itého (SO2), oxidu dusic¢itého (NO2), pevnych &astic PM10, pevnych
¢astic PM2,5 a ozonu (O3) ve vzduchu. Pro kazdou z téchto znecistujicich latek je definovano 6
rozsaht, které umozfuji posouzeni potencialniho dopadu souasnych podminek na zdravi a
implementaci vhodnych zdravotnich doporuceni. Pouziti indexu muize byt obzvlasté uzite€né pro
osoby ve vysoce rizikovych skupinach, pro které znecisténi ovzdusi pfedstavuje vyznamné zdravotni
riziko, jako jsou starsi osoby, chronicky nemocni, t€hotné Zeny a malé déti.

Index kvality ovzdusi umoznuje rozhodnuti o nutnosti zavést preventivni opatreni, jako je zdrzeni
se chlize, dokud se kvalita ovzdusi nezlepsi.

Tabulka 1. Index kvality ovzdusi

Index kvality PM10 PM2,5 Us NO2 SO
ovzdusi (Mg/m3) (Mg/m3) (ng/ms) (ng/ms) (Mg/ms)

_ 0-20 0-13 0-70 0-40 0-50
Dobr)’/ 20,1-50 13,1-35 70,1-120 40,1-100 50,1-100
Pramérny 50,1-80 35,1-55 120,1-150 100,1-150 100,1-200
Dostate¢ny 80,1-110 55,1-75 150,1-180 150,1-230 200,1-350
110,1-150 75,1-110 180,1-240 230,1-400 350,1-500

Velmi Spatny >150 >110 >240 >400 >500

Zadny index Index kvality ovzdu$i neni stanoven z divodu

nedostate¢ného méreni dominantnich znecistujicich latek ve vojvodstvi.

Zdroj: Hlavni inspektorat ochrany Zivotniho prostredi, https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health_informations.



https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health_informations

Tabulka 2. Zdravotni doporuceni souvisejici s vyvojem indexu kvality ovzdusi

Kategorie Zdravotni informace

Kvalita ovzdusi je velmi dobra, znecisténi ovzdusi nepredstavuje

zdravotni riziko a podminky jsou velmi pfiznivé pro vS§echny venkovni aktivity
bez omezeni.

Kvalita ovzdusi je uspokojiva, znecisténi ovzdusi nepfedstavuje zadné nebo
nizké zdravotni riziko. MuZete pobyvat venku
a vénovat se jakékoli aktivité bez omezeni.

Kvalita ovzdusi je pfijatelna. Znecisténi ovzdusi mize ve specifickych pfipadech predstavovat
zdravotni riziko (pro nemocné osoby, starsi osoby,
téhotné Zeny a malé déti). Stfedni podminky pro venkovni aktivity.

Kvalita ovzdusi je dostatecnd, znecisténi ovzdusi predstavuje zdravotni riziko
(zejména pro nemocné osoby, starSi osoby, téhotné zeny a malé déti) a
muUZze mit negativni dopady na zdravi. Je tfeba zvazit omezeni (zkraceni nebo
rozlozeni) venkovnich aktivit, zejména pokud tyto aktivity
vyzaduji dlouhodobou nebo intenzivni fyzickou namahu.

Kvalita ovzdusi je Spatna; nemocni lidé, starSi osoby, téhotné zeny a malé déti by se mély
vyhybat pobytu venku. Zbyvajici populace by méla omezit
veskerou venkovni fyzickou aktivitu na minimum — zejména tu, ktera vyzaduje
dlouhodobou nebo intenzivni fyzickou namahu.

Kvalita ovzdusi je velmi Spatna a ma negativni dopad na zdravi. Nemocni lidé, starsi osoby,
téhotné Zeny a malé déti by se mély absolutné vyhybat pobytu
Velmi Spatny venku. Zbyvaijici populace by méla omezit venkovni aktivity na
nezbytné minimum. Veskera venkovni fyzicka aktivita se nedoporucuje. Dlouhodoba
expozice latkam ve vzduchu zvySuje riziko
zmén mj. dychaciho, kardiovaskularniho a imunitniho systému.

Zdroj: Hlavni inspektorat ochrany Zivotniho prostredi, https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health_informations.

Zény kvality ovzdusi

Podle sou¢asné klasifikace existuje v Polsku 46 z6n, pro které se provadi hodnoceni kvality ovzdus§i.
Patfi mezi né aglomerace s po¢tem obyvatel nad 250 000, mésta s poctem obyvatel nad 100 000
nebo blizkym tomuto poctu, ktera do roku 2019 tvofila samostatné zény (Legnica je pfikladem mésta,
kde pocet obyvatel v roce 2020 klesl pod 100 000, ale stale je povazovana za samostatnou zénu), a
zbyvajici oblast vojvodstvi, ktera neni soucasti vySe zminénych aglomeraci a mést.

Ve slezském vojvodstvi je kvalita ovzdusi monitorovana siti 31 méricich stanic rozdélenych do 5
zon:

* hornoslezska aglomerace (Katovice, Sosnowiec, Gliwice, Zabrze, Bytom, Ruda Slaska, Tychy,
Dagbrowa Gornicza, Chorzéw, Jaworzno, Mystowice, Piekary Slqskie, Siemianowice Slaskie,
Swietochtowice),

« Rybnicko-jastrzebska aglomerace (Rybnik, Jastrzebie-Zdrgj, Zory, Pszéw, Radlin, Ryduttowy,
Wodzistaw Slgski),

* meésto Bielsko-Biata,

mésto Czestochowa,

* slezska zona — pokryva uzemi Slezského vojvodstvi s vyjimkou vySe uvedenych zon.



https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health_informations

védéli jste, ze...

Dlouhodobé vystaveni smogu muze zpulisobit genetické zmény, y
které zvysuiji riziko rakoviny? \

Obrazek 1: Umisténi méricich bodli Statniho monitorovani zivotniho prostredi ve slezském
vojvodstvi
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Zdroj: Aktualizacja Programu ochrony powietrza dla wojewddztwa $laskiego, Katowice 2023, Zatacznik do uchwaty Nr \/1/62/8/2023 Sejmiku
Wojewddztwa Slaskiego z dnia 20 listopada 2023 r, Dziennik Urzedowy Wojewddztwa Slaskiego, poz. 8625:

https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf.

Pro vSechny latky podléhajici hodnoceni jsou zony zafazeny do jedné z nasledujicich tfid:
+ tfida A — pokud koncentrace znecistujicich latek v zoné nepfekroCily pfipustné urovné, cilové
urovné nebo dlouhodobé cilové urovne,
« trida C — pokud koncentrace znecistujicich latek v zéné prekrocily pfipustné nebo cilové urovné
plus mez tolerance, pokud je takova mez stanovena,

» tfida D1 — pokud koncentrace ozonu ve vzduchu v zéné nepiekrocily dlouhodobou cilovou
uroven,
» tFida D2 - pokud koncentrace ozonu v zoné prekrocily dlouhodobou cilovou uroven.



https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf
https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf

Monitorovani kvality ovzdusi ve Slezském vojvodstvi

Aktualni stav znecisténi ovzdusi lze prubézné sledovat v lokalitach, kde se nachazeji méfici
stanice. Tuto mozZnost nabizi webové stranky Hlavniho inspektoratu ochrany zivotniho prostredi
[https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current], které prezentuji vysledky aktualnich hodinovych méfeni
koncentraci jednotlivych zneéistujicich latek pfimo z narodni databaze kvality ovzdus$i. Data
prezentovana na téchto webovych strankach jsou k dispozici také v mobilni aplikaci ,,Kvalita
ovzdusi v Polsku“. Jednou z funkci je ,Pfedpovédni mapa“, ktera nabizi mozZnost zobrazit si
predpovédi znedisténi ovzdusi €asticemi PM10, oxidem dusi€itym (NO2), oxidem sifiCitym (SO2) v
zimé a troposférickym ozonem (O3) v Iété, a to dva dny pfedem.

Informace o kvalité ovzdusi, meteorologickych podminkach a zdravotnich rizicich vyplyvajicich
ze znedisténi ovzdusi jsou k dispozici také na portalu Slaskie SMOGSTOP [hitps:/sla-
skiesmogstop.pl/portal/home] a v mobilni aplikaci se stejnym nazvem. Mobilni aplikaci Slgskie
SMOGSTOP si mulzete stahnout z Obchodu Google Play [https://play.google.com/store/apps/
details?id=pl.ietu.silesian.smogstop] oraz App Store [https://apps.apple.com/pl/app/%C5%9BI%C4%-
85skie-smogstop/id15348700627?I=pl&platform=iphone]. Po vytvofeni 0cCtu ziskate pfistup k
personalizovanym upozornénim na zdravi a kvalitu ovzdus$i pro vybrana mista.

Obrazek 2: Pohled na portal Slaskie SMOGSTOP
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Zdroj: https://slaskiesmogstop.pl/portal/home.
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Naméty na lekce
"Sledujte vzduch."

1. Index kvality ovzdusi
Zadejte studentim ukol sledovat index kvality ovzdusi ve mésté, kde Ziji, po dobu celého
tydne. Za timto ugelem by méli pouzivat portal Slgskie SMOGSTOP nebo mobilni aplikaci
Slaskie SMOGSTOP. Index kvality ovzdusi si mizete precist kliknutim na zalozku ,Kvalita
ovzdu$i“ a oznacenim mista bydlisté€ na mapé.

Pro kazdy den pozorovani studenti vyznali index kvality ovzdusi pro své mésto slovy a
barvami v tabulce podle udaji pfectenych na portalu nebo v aplikaci. Méli by pouzivat
nasledujici oznaceni:

Primérny Sp Velmi
atn Spatny
y

Navrhované usporadani tabulky pro oznacovani pozorovani:

7. den
(DD.MM.RRRR)

Pramérny
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3. ZNECISTENI ovzDusSi

Zdroje znecisténi ovzdusi
Zdroj znecisténi ovzdusi je definovan jako misto, kde se znecistujici latky uvolfiuji (emituji) do
ovzdusi.
Mezi zdroje znecisténi patfi:
» elektrarny (vyroba elektfiny a tepla v elektrarnach a kombinovanych teplarnach, teplarnach,
rafineriich a dalSich),
*  prumyslové zavody,
* obecni kotelny,
* individudlni (doméci) pece,
* doprava (silni¢ni, letecka, zelezni¢ni a lodni),
+ odpadni a odpadové hospodarstvi (napf. skladky odpadu),
+ zemédélstvi (napf. pouzivani pesticidll, spalovani rostlinnych zbytku),
* chemické premény a reakce probihajici ve zneéisténé atmosfére,
» pfirodni zdroje (napf. sopeéné erupce, lesni pozary, chemické zvétravani hornin, kosmicky
prach).

Emise a zdroje zne€isténi ovzdusi globalné a v EU

Celosvétove jsou nejvysSi urovné znecisténi ovzdusi pozorovany v urbanizovanych a priamyslovych
oblastech, pfi¢emz hlavnimi zdroji jsou antropogenni emise (lidska €innost) z primyslové a
dopravni €innosti.

védeli jste, ze...

Dokaze jeden dospély listnaty dub vydistit dostatek vzduchu pro
10 lidi ro€né?

V Evropé jsou nejvétsSimi zdroji znecisténi ovzdusi spotieba energie a zemédélstvi. Od 80. let 20.
stoleti EU zavadi stale prisnéjsi predpisy zamérené na snizovani znec€isténi ovzdusi. Predevsim
diky témto opatifenim se emise klicovych znecist'ujicich latek vyrazné snizily. V obdobi 1990-2021
zaznamenala EU nejvétsi snizeni emisi oxidua sificitych (15nasobné), zatimco nejmensi snizeni bylo
zaznamenano u pevnych ¢astic (dvojnasobné).

Graf 1. Emise klicovych znecist'ujicich latek v EU-27 od roku 1990 do roku 2021 (v tunéach)
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Zdroj: Evropské agentura pro Zivotni prostredi (European Environment Agency — EEA);
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/env_air_emis__custom_8249852/default/table?lang=en.
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Emise specifickych znedistujicich latek ¢lenskymi staty EU pochéazeji z rdznych zdrojd. Hlavnim
zdrojem oxidu dusiku (NOXx) je silni¢ni doprava (37%).

U pevnych castic se jedna o spotiebu energie domacnostmi, podniky a institucemi (58 % u
PM2,5 a 44 % u PM10), zatimco u oxidu sific¢itého se jedna o dodavky energie (41 %) a
zpracovatelsky a tézebni pramysl (37 %).

Emise a zdroje znec€isténi ovzdusi v Polsku

Na zacatku 21. stoleti byl oxid sifiCity nejCastéjSim zneciStovatelem ovzdusi v Polsku. V poslednich
letech znecisSténi oxidem siriCitym prakticky prestalo byt problémem, protoZze emisni normy jiz
nejsou prekracovany. To je mimo jiné zplsobeno strukturalnimi zménami v primyslu od roku 1989 a
také predpisy EU, které vyzaduji, aby primysl pouzival technologie omezujici emise Skodlivych latek
do zivotniho prostfedi. Emise oxidu dusiku a pevnych castic se také snizuji, i kdyZ mnohem
pomalejsim tempem.

Graf 2. Emise kli€ovych zne¢€ist'ujicich latek v Polsku od roku 1990 do roku 2021 (v
tunach)
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Prach — pevné ¢astice o priméru mensim nez 1 mm, které negativné pvlivr")uj/’ lidské zdravi a stav a kvalitu Zivotniho prostredi.
Zdroj: Data z Néarodniho centra pro bilancovani a fizeni emisi — Ustav ochrany Zivotniho prostiedi — PIB; https://stat.gov.pl/download/
gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/5484/1/24/1/ochrona_srodowiska_2023_tablice.zip.

V Polsku byly v roce 2021 hlavnimi zdroji emisi latek zneéist'ujicich ovzdusi, stejné jako v
predchozich letech, domacnosti, procesy spalovani paliv pro vyrobu elektfiny a tepla v
komercénich a pramyslovych elektrarnach a kogeneraénich jednotkach a v pripadé emisi oxidu
dusiku také doprava.
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Graf 3. Emisni bilance hlavnich latek zne€ist'ujicich ovzdusi v Polsku v roce 2021 (v tis. tun)
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Prach — pevné castice o priméru mensim nez 1 mm, které negativné pvlivﬁuji lidské zdravi a stav a kvalitu Zivotniho prostredi.
Zdroj: Data z Narodniho centra pro bilancovani a fizeni emisi — Ustav ochrany Zivotniho prostredi — PIB; https://stat.gov.pl/download/
gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/5484/1/24/1/ochrona_srodowiska_2023_tablice.zip.

NejvétSim zdrojem emisi oxidl dusiku v roce 2021 bylo spalovani paliv v sektoru silniéni
dopravy, které predstavovalo 32 % celkovych emisi této znecistujici latky v Polsku, nasledované
energetickym pramyslem (23 % celkovych emisi) a dalSimi zdroji (v€etné predevsim
komunalniho a bytového sektoru, ktery je zodpovédny za 20 % celkovych emisi NOX).
Domacnosti byly zodpovédné za témér polovinu emisi prachu, zatimco emise oxidu sifi€itého (SO,)
byly zpGsobeny pfedevsim energetickym priimyslem (44 %) a domacnostmi (32 %).

Emise a zdroje zneéisténi ovzdusi ve Slezském vojvodstvi

Kvalitu ovzdusi ve Slezském vojvodstvi negativné ovliviiuje:
* Vysoky stupen industrializace
Slezské vojvodstvi je nejvice industrializovanym regionem v Polsku a jeho
charakteristickym rysem je znacny podil téZzkého primyslu, zaloZzeného na mistnich surovinach,
zejména na loziskach ¢erného uhli.

» Specificka sidelni struktura
Sidelni systém Slezského vojvodstvi se sklada ze 167 obci a 72 mést. Ve srovnani se
zbytkem zemé vynika hustotou mést, ktera €ini 58 mést na 10 000 km. (témé&f dvakrat vice nez
polsky primér 31 mést na 10 000 km:) [GUS, Local Data Bank, pfistup 24. kvétna 2024].

* Vysoka hustota obyvatelstva
Slezské vojvodstvi méa 4,4 milionu obyvatel — druhy nejlidnatéjsi region v Polsku po
Mazovském vojvodstvi. Zaroven ma tato oblast nejvyssSi hustotu obyvatelstva v Polsku —
352 obyvatel na 1 kmz, coz je témér tfikrat vice nez celostatni primér (120 obyvatel/kms).
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* Vyznamny podil starych obytnych budov

V roce 2021 mélo Slezské vojvodstvi jednu z nejvétSich ploch zastavénych a
urbanizovanych pozemkt pro rezidencni tcely v zemi s rozlohou 54 887 ha (14,5 % plochy
tohoto typu v Polsku; vétsi plochu mélo pouze Mazovské vojvodstvi — 58 022 ha), a také
pozemky urCené pro primyslové ucely (nejvy$si v zemi — 22 517 ha; 17,4 % celkové plochy
uréené pro tyto ucely v Polsku). V regionu tvofi budovy postavené v letech 1945 az 1970
vyznamny podil bytové struktury (36,4 % ve srovnani s 31,0 % na celostatni arovni, Bytové
podminky v Polsku s ohledem na vysledky Narodniho scitani lidu a domu 2021].

* Husta silni€ni sit’ a velky pocet vozidel
Hustota sité verejnych silnic fadila Slezské vojvodstvi v roce 2022 na druhé misto v zemi
(201,0 km na 100 km2) a vyrazné prekrocila celostatni prameér 136,7 km na 100 km2. Region si
podobné udrzel druhé misto v zemi, pokud jde o poc¢et automobill a traktort (3,6 milionu).

Jak vyplyva z vyro€ni zpravy o hodnoceni kvality ovzduSi zvefejnéné Regionalnim oddélenim pro
monitorovani zivotniho prostfedi v Katovicich, v roce 2023 byl hlavnim zdrojem znecisténi ovzdusi
ve Slezském vojvodstvi, pokud jde o ¢astice a benzo(a)pyren obsazeny v ¢asticich, emise z
individualnich systému vytapéni v obytnych budovach (sektor komunalniho bydleni) Z tohoto
davodu se problém stava naléhavéjSim béhem topné sezény, ktera trva od fijna do bfezna.

Podél silnic tvorily emise z dopravy vyznamny podil na celkovych emisich (znecisténi z dopravy
ve formé ¢astic, vznikajicich pfedevS§im odérem brzd, pneumatik a povrchu vozovky, a také oxidy
dusiku emitované z vyfukovych trubek vozidel). Nejvy$si emise ze silniéni dopravy se vyskytuji ve
velkych méstech a podél hlavnich silnic s nejvy$Sim dennim objemem dopravy. Vlivem silniéni
dopravy pfispéla dalnice A4 prochazejici Katovicemi k prekroCeni pramérné ro¢ni povolené Urovné
oxidu dusicitého v hornoslezské aglomeraci. V ostatnich zénach nebylo pfekroCeni oxidu dusi€itého
zaznamenano. Hornoslezska aglomerace se podili na emisich oxidd dusiku 43 % a na emisich Castic
PM10 a PM2,5 v vojvodstvi pfes 20 %. V celé zemi se Slezské vojvodstvi podili pfiblizné 9 % na
emisich znecistujicich latek ze silniéni dopravy.

Primyslova ¢innost méla také bodovy dopad na uroven znecisténi ovzdusi.

Ve Slezském vojvodstvi nejvétsi podil na znecisténi ¢asticemi ma hutni pramysl, elektrarny,
koksovny a tézebni pramysl. Na emisich ¢astic PM10 z bodovych zdroju ma nejvétsi podil Dgbrowa
Gornicza (19 % emisi vojvodstvi), Rybnik (8,3 %) a Jaworzno (6,1 %). Pokud jde o emise oxidu
dusiku, nejvétSimi zdroji znecCisténi jsou elektrarny, ocelarny a koksovny. NejvétSi mnoZzstvi této
znedistujici latky je emitovano v Dgbrowé Gérnicze (24 % vojvodstvi), Jaworznu (15,3 %) a Rybniku
(9,6 %). Emise oxidu sifi¢itého z pramyslové Cinnosti dominuji v ocelafském primyslu a energetickém
sektoru. Podil Dgbrowy Gorniczé na celkovych emisich vojvodstvi je 25,5 %, podil Jaworzna je 9,3 %
a podil Rybniku je 9,2 %. Dopad pfirodnich zdroji emisi, které nesouviseji s lidskou &innosti, ved! k
tomu, Ze hladiny ozonu pfekrocily dlouhodobou cilovou Uroven ve Slezské zéné.




Graf 4. Podily jednotlivych zdroji emisi na zne€isténi ovzdusi ve Slezském
vojvodstvi v roce 2023
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Zdroj: Rocni hodnoceni kvality ovzdusi ve slezském vojvodstvi. Zprava vojvodstvi za rok 2023, Hlavni inspektorat ochrany Zivotniho
prostredi, Regionalni oddéleni monitorovani Zivotniho prostredi v Katovicich, Katovice 2024,
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/documents/download/114162.

Opatieni prijata ve Slezském vojvodstvi ke zlepSeni kvality ovzdusi pfinaseji vysledky, i kdyz
nepostupuji rychle. V poslednich nékolika letech se kvalita ovzdus$i zlepSila, koncentrace vétSiny
znecistujicich latek dosahly niz8ich urovni a oblasti, kde jsou pfekralovany pfipustné limity, jsou
menSi. Nejéastéji byly prekraéovany normy pro suspendované castice PM10 a PM2,5, a také
pro benzo(a)pyren. Napfiklad ackoli primérna ro¢ni koncentrace PM10 neprekrocila pfipustnou
primérnou rocni uroven, pfipustna frekvence prekracovani 24hodinovych koncentraci 35 dni v
kalendafnim roce byla zaznamenana na 13 z 27 méficich mist méficich jeho koncentraci (nejhorsi
situace nastala v Pszczyné, kde byla pfekracovani namérena 75 dni. Koncentrace oxidu sifi¢itého ve
vzduchu zUstaly v celém vojvodstvi pod pfipustnymi limity.

Tabulka 3. Vysledky méreni kvality ovzdusi v zénach Slezského vojvodstvi, 2017 a
2022

Trida Pocet stanic Pocet stanic
zaznamendvaji zaznamenavajic
kvality cich ich

ovzdusi Typ piekroéeni prekroéeni prekroéeni

pfipustna Cetnost prekroceni
24-hodinového koncentraéniho limitu 727 227

suspendovaného prachu PM10

pfipustna droven primérné
ro¢ni koncentrace suspendovaného prachu

Hornoslezska PM2,5 3z3 123
C
aglomerace cilova uroven primérné ro¢ni koncentrace
222 222
koncentrace benzo(a)pyrenu
fipustna prllimérna roéni Uroven koncentrace
pripusina p 127 126

oxidu dusicitého
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Trida

kvality
ovzdusi

Typ prekroceni

Pocet stanic

Pocet stanic

zaznamenavaji ;zaznamenavajic

cich
prekroceni

ich
prekroceni

Rybnicko-
jastrzebska c

aglomerace

pfipustna Cetnost prfekroceni
24-hodinového koncentra¢niho limitu

suspendovaného prachu PM10

222

1z2

pfipustna Urover primérné
ro¢ni koncentrace suspendovaného prachu
PM2,5

1z1

222

cilova uroven prameérné ro¢ni koncentrace
koncentrace benzo(a)pyrenu

1z1

1z1

Mésto
Bielsko- C

Biata

pfipustna ¢etnost prekroceni
24-hodinového koncentraéniho limitu
suspendovaného prachu PM10

222

0z2

pfipustna Urover primérné
ro¢ni koncentrace suspendovaného prachu
PM2,5

1z1

1z2

cilova urover primérné ro¢ni koncentrace
koncentrace benzo(a)pyrenu

1z1

1z1

Mésto

Czestochowa

pfipustna Cetnost prekroceni
24-hodinového koncentraéniho limitu

suspendovaného prachu PM10

222

1z2

pFipustna droven primérné
ro¢ni koncentrace suspendovaného prachu
PM2,5

1z1

1z1

cilova uroven prameérné ro¢ni koncentrace
koncentrace benzo(a)pyrenu

1z1

1z1

pfipustna Cetnost prekroceni
24-hodinového koncentraéniho limitu

suspendovaného prachu PM10

10z 12

9z14

pfipustna Urover pramérné
ro¢ni koncentrace suspendovaného prachu
PM2,5

223

3z5

cilova droven prameérné ro¢ni koncentrace
koncentrace benzo(a)pyrenu

6z6

6z6

Zdroj: vlastni studie zaloZena na ,Aktualizaci programu ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi‘, Katovice 2023, priloha k usneseni ¢.

VI/62/8/2023 Snému Slezského vojvodstvi ze dne 20.

https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf.

listopadu 2023, Ufedni véstnik Slezského vojvodstvi, pol.

8625;

Siteni zneéist'ujicich latek ma vyznamny vliv na bilanci zneéisténi ovzdusi. Bilance zneg&isténi
ovzdusi je vyznamneé ovlivnéna Sifenim znecistujicich latek. Na jedné strané vysoké kominy

primyslovych zavodu nachazejicich se ve vojvodstvi zpusobuiji, Zze znecistujici latky, které produkuiji,
¢astecné cirkuluji mimo Slezské vojvodstvi. Na druhé strané v8ak dochazi k pfilivu znecistujicich latek
z jinych oblasti Polska a Evropy do Slezského vojvodstvi.

Nizké emise

V Polsku je hlavnim zdrojem nejvice zneciStujicich latek do ovzdus$i (kromé arsenu, jehoz pfiblizné 50
% pochazi z taveni médi a pfiblizné 10 % ze zpracovani nezeleznych kovl) nizkoemisni, a proto je
hlavnim zaméfenim v boji za Cisty vzduch.


https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf

zké emise
Nizké emise Nizké emise se vztahuji na
produkty spalovani pevnych a kapalnych

Vysoké emise

Jde o produkty spalovani, které se do
ovzdu$i dostavaji v nadmofrské vysce nad 40
metrd. Do atmosféry se uvolfiuji pfevazné z

vysokych komint primyslovych zavodd,
nejcastéji v nadmorskych vyskach od 50 do
vice nez 200 metra.

paliv emitované ze zdroji umisténych pod
40 metry, predevSim komini domacich peci,
malych kotelen, farem a vyfukd automobild.

%H,@QH

l

Pozor! Nizké emise by nemély byt zaménovany s nizkoemisni ekonomikou, ktera oznacuje
opatfeni statd a vlad zaméfena na snizovani emisi Skodlivych latek do atmosféry, pfedevsim
oxidu uhli¢itého a metanu.

Negativni dopad nizkych emisi na znecisténi ovzdusi je obzvlasté patrny ve Slezském
vojvodstvi. Nizké emise predstavuji znacné zdravotni riziko, protoze ovliviiuji vzduch, ktery pfimo
dychadme (coz je v naSi nadmorské vySce). Toxiny v ném obsazené se dostavaji do téla pfimo, na
rozdil od latek uvolfiovanych v dusledku vysokych emisi, které se rozptyluji ve velkych masach
vzduchu v nadmorskych vySkach 50 az 200 metru. Ackoli jsou vysoké emise také Skodlivé a zpUsobuji
klimatické zmény, nemaji tak pfimy dopad na lidsky organismus jako nizké emise.

Hlavni zdroje nizkych emisi jsou:
«  komunalni a doméaci zdroje — jednotlivé domacnosti a farmy, stejné jako lokalni kotelny
nepfipojené k méstskym topnym sitim, vytapéné spalovanim ¢asto nekvalitnich pevnych paliv,
* pozemni doprava — automobily a dalSi vozidla se spalovacim motorem.

Podil komunalnich a domacich zdroju ze Slezského vojvodstvi na emisich jednotlivych znedistujicich
latek v Polsku €inil 9,1 % pro PM10, 8,8 % pro PM2,5, 10,9 % pro benzo(a)pyren, 12,6 % pro oxidy
siry a 10,8 % pro oxidy dusiku. Mezi hlavni faktory zpUsobujici emise znecistujicich latek ze zdroju
vytapéni patfi pouzivani zastaralych topnych zafizeni s nizkou energetickou uéinnosti a
pouzivani velmi nekvalitnich paliv, v€etné uhelnych kall a flotaéniho koncentratu (surovina ziskana z
ddlniho kalu a nedostatecné vysuSeného dieva). Pouzivani nizkoucinnych topnych zafizeni vede k
nedokonalému spalovani paliva a uvolfiovani zbytkl ve formé& prachu spolu s teplym vzduchem.
Kromé toho se v domacich pecich ¢asto nelegalné spaluji rizné druhy odpadu.




komunalni odpad, napf. plasty, nabytek pokryty barvami nebo laky, jehoz spalovani zplsobuje
uvolriovani velmi toxickych slou€enin, jako napfiklad: kyanovodik, benzo(a)pyren, dioxiny.

Jednou z nejvyznamnéjSich pfi¢in obtizi v boji proti nizkym emisim je fenomén energetické
chudoby, ktery ma za nasledek problémy s uspokojovanim potfeb domacnosti, v€etné vytapéni v
budovach s nizkymi energetickymi standardy. Odhaduje se, Ze energeticka chudoba postihuje
priblizné 10 % domacnosti ve Slezském vojvodstvi [Doporuceni 2.0 — analyza podminek tykajicich se
povinnosti souvisejicich s implementaci tzv. antismogového usheseni]. Energetickou chudobu
zpusobenou nizkymi pfijmy domacnosti zhorSil prudky nartst cen energii, ke kterému doslo na konci
roku 2021, zejména cen uhli.

Druhym nejvyznamnéjSim zdrojem nizkoemisniho znecisténi jsou zafizeni a vozidla se spalovacimi
motory, zejména vznétové motory. Silni¢ni doprava kromé vyfukovych emisi nastoluje také problém
prachu vznikajiciho opotfebenim brzdovych desti¢ek a pneumatik.

védeéli jste, ze...

Slovo ,,smog“ pochazi z anglickych slov ,smoke“ (kouF) a
»10g“ (mlha)?

Mezi opatfeni, ktera Evropska unie pfijala ke snizeni emisi vyfukovych plynd, patfi zavedeni
evropské normy pro emise vyfukovych plynt, ktera specifikuje pfipustné normy pro emise
vyfukovych plynu pro nova vozidla prodavana v Evropské unii. Tyto normy plati od roku 1993 a od té
doby byly pravidelné upravovany. Nejnovéjsi norma EURO 6d plati od roku 2021.

Snazi se také bojovat proti znecisténi ovzdusi zplsobenému vyfukovymi emisemi zfizovanim zén
Cisté dopravy ve méstech. Jde o oblasti, kde je vstup podminén spinénim specifickych emisnich
norem vyfukovych plyn. Takové zény jsou stale Castéji vymezovany ufady v mnoha evropskych
méstech. V Evropé v sou€asné dobé existuje vice nez 320 takovych zén, z nichZ polovina se nachazi
v Italii a ¢tvrtina v Némecku. Podle zpravy kampané Clean Cities Campaign s nazvem ,The
development trends of low-and zero-emission zones in Europe” (,Trendy rozvoje nizkoemisnich a
nulovych zén v Evropé®) se oCekava, Zze do roku 2025 bude v Evropé fungovat az 507 zén Cisté
dopravy. V Polsku pfedstavily plany na vytvofeni zén ufady Krakova, VarSavy, Vratislavi, Poznané,
Lodze, Trojmésti a Katovic. Tyto plany maji jak zastance, tak odpurce, ktefi poukazuji na obtize s
dopravou po centrech mést pro seniory, osoby se zdravotnim postizenim a chudé, ktefi si nemohou
dovolit koupit auto splfujici pfisné emisni normy. ReSenim by mohlo byt vytvofeni parkovist P+R
(park and ride) na okrajich mést, kde byste si mohli zdarma nechat auto a do centra mésta se dostat
vefejnou dopravou nebo na pujéeném kole. Proto se nejCastéji buduji parkovisté P+R v blizkosti
autobusovych a tramvajovych terminalt nebo zastavek pfiméstské Zeleznice (v pfipadé VarSavy —i v
blizkosti stanic metra) a v blizkosti vznikaji parkovisté pro kola.




Smog

Smog je atmosféricky jev zplsobeny lidskou €innosti a nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami.
Sklada se ze Skodlivych chemickych sloucenin, jako jsou oxidy siry a oxidy dusiku, a také z pevnych
latek, v&etn& prachu a karcinogennich aromatickych uhlovodikii (PAH). Urovei mistniho zneéisténi
ovzdusSi ovliviiuje fada faktorid. Odhaduje se, Zze meteorologické podminky urcuji az 70 %

védeéli jste, ze...

kazdou vtefinu dychate vzduch, ktery se dfive mohl nachazet
najiném kontinentu?

Polsky smog se — diky povétrnostnim podminkam, za kterych vznika, a svému slozeni — lisi od jinych
typl smogu rozliSovanych ve védecke literature, jako je londynsky smog a kalifornsky smog.

Smog vyskytujici se ve Slezském vojvodstvi se vyznacduje vysokymi koncentracemi pevnych
Castic, zejména PM10 a PM2,5, a také benzopyrenu. Emisni analyzy provedené v rdmci Programu
ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi ukazaly, ze nejvétsi vliv na kvalitu ovzdusi maji povrchové
zdroje, predevsim individualni zdroje spalovani pevnych paliv z komunalniho a bytového
sektoru a sektoru sluzeb. Tyto zdroje jsou zodpovédné za 51 % celkovych emisi PM10, 44 %
celkovych emisi PM2,5 a 94 % emisi benzo(a)pyrenu.

Podle sou¢asného zakona se pfi dvojnasobném piekroceni denni normy PM10, tj. 100 mikrogramd na
metr krychlovy, uplatiiuje tzv. notifikaéni uroven. Pokud je primérna denni hodnota této normy, t;.
150 mikrogram0 na metr krychlovy, pfekroCena ffikrat, je vyhlaSena tzv. uroven smogového
varovani.

PM10 < 50 pg/m? PM10 > 100 pg/m? PM10 > 150 pg/m?

KONCENTRACE PRACHU
V NORME

ALARMOVA UROVEN
(SMOGOVY POPLACH)

INFORMACNI UROVEN

0 pg/m? 50 pg/m? 100 pg/m? 150 pg/m?

Koncentrace suspendovanych éastic PM10 (pg/m?)




Pomoci kalkulacky smogu dostupné na adrese:
https://smog.edu.pl/omnicalculator-nauczyciele si mulzete
zkontrolovat mnozstvi benzo(a)pyrenu (karcinogenni latky, ktera
se nachazi i v cigaretach), které vdechujete venku po danou dobu,
vyjadfené jako cigareta.
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NAMETY NA LEKCE
»Smogova krizovka“.

1. Vyfeste kfizovku nize. Re$eni budou tvofit pismena v tmavsich ramedécich, &tena shora
dold.

1. Karcinogenni latka, ktera se nachazi ve znecisténém vzduchu a cigaretach.

2. Atmosféricky jev zplsobeny lidskou ¢innosti a nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami.

3. S jejich emisemi se pokousi bojovat zfizovanim zén Cisté dopravy ve méstech.

4. Jeho rozvoj ved| ke vzniku novych zdroji znecisténi ovzdusi, které nejsou jen pfirodnimi
procesy.

5. Béhem jizdy vypousti z vyfukového potrubi oxidy dusiku.

6. Sektor zodpovédny za emise znecistujicich latek, zejména ve velkych méstech a podél
hlavnich silnic s hustou automobilovou dopravou.
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4. DUSLEDKY ZNECISTENI OovzDUSi

Dopady znecisténi ovzdusi se mohou projevit v rliznych oblastech: environmentélni, zdravotni a
ekonomické a socialni.

Dusledky pro zivotni prostredi

Znecisténi ovzdusi pfispiva k mnoha pfirodnim jevim, jako napfiklad:

» Sklenikovy efekt
Vznika v dasledku akumulace oxidu uhli¢itého a vodni pary (stejné jako metanu, oxidu dusiku,
freond a ozonu), které zachycuiji teplo v atmosféfe. To ma za nasledek globalni oteplovani,
které muze vést k tani ledovcu, stoupajici hladiné mofi a zméné klimatu.

*  Kyselé desté
Kyselé desté vznikaji, kdyZz se vzduch znecistény oxidy siry a dusiku spoji s vodou nebo vodni
parou obsazenou ve vzduchu a dopadne na zem jako dést. Tyto srazky nici lesni pldu a
vegetaci, narusuji fotosyntézu, otravuji zvirata, urychluji korozi kovt a ni€i budovy.

« Ozonovadira
V hornich vrstvach atmosféry, v nadmorské vySce 15-50 km, je Zemé obklopena vrstvou ozonu,
ktera plsobi jako pfirozeny opalovaci krém chranici ji pfed nadmérnym ultrafialovym zarenim. V
disledku znecisténi zivotniho prostfedi se ozonova vrstva ztenluje a vytvafi se takzvana
ozonova dira, kterou se na nasi planetu dostava Skodlivé zafeni, coz prispiva ke zvysSovani
teploty vzduchu a zméné klimatu.

« Poruchy vodni hladiny
Castice mohou snizovat mnozstvi sluneéniho zafeni dopadajiciho na zemsky povrch, coZ
ovliviuje rychlost, s jakou se voda odpafuje a pfesouva do atmosféry.
Ovliviuji také tvorbu mrakut a kapacitu pro udrzeni vody.

Zdravotni dusledky
Cetné studie provedené po celém svété naznaduji souvislost mezi vystavenim zneéisténi ovzdusi a
vyskytem riiznych negativnich zdravotnich ucinka.

védeéli jste, ze...

jeden strom dokaze absorbovat az 6-7 kg oxidu uhli¢itého
roéné a jeden hektar lesa neutralizuje vyfukové emise ze Ctyf
osobnich automobild roéné? Ve finském vyzkumném centru
Hyytiadla védci provadéji néktera z nejdelSich méfeni interakci
strom0 a atmosféry na svét€é a zkoumaji, jak nam stromy
pomahaiji v boji proti klimatickym zménam.

Tabulka 4. Negativni u€inky znecéisténi ovzdusi na lidské zdravi

Obéhova soustava Ateroskleréza, ziZeni cév, hypertenze, plicni embolie
D)'/ChaCI' soustava Astma, chronicka obstrukéni plicni nemoc, bronchitida a pneumonie,
rakovina plic
Mozek a nervova
soustava Cévni mozkova pfihoda, demence, porucha psychomotorického a

inteligenéniho vyvoje, poruchy nalady a chovani




Reprodukéni systém NiZ&i hmotnost a obvod hlavy u novorozencd, pred&asny porod,
Dopad na funkci plic novorozence

Mocovy systém sniZena funkce ledvin, rakovina
mocového méchyre

zvysené slzeni nebo suchost

rychlejsi starnuti, atopicka dermatitida

Demineralizace kosti

Zdroj: vlastni studie

Svétova zdravotnicka organizace (WTO) odhaduje, Zze v disledku znecisténi ovzdusi kazdoroéné
pred€asné zemre pfiblizné 3 miliony lidi. V Polsku kazdoro¢né predcasné zemie az 50 000 lidi v
dasledku nemoci souvisejicich s vysokym znecisténim ovzdusi.

Mezi osoby s nejvétSim rizikem vystaveni Skodlivym G¢inkim suspendovanych ¢astic patfi starSi lidé
(nad 65 let), lidé jiz trpici ischemickou chorobou srdecni, cukrovkou a chronickymi respiraénimi
onemocnénimi, kufaci, zeny a obézni lidé. Negativni dopad znecisténi ovzdusi je pocitovan ve
vSech vékovych kategoriich. Znecisténi ovzduSi nepfiznivé ovliviuje zdravi déti, a to i béhem
téhotenstvi. ZhorSenim pratoku krve placentou zpusobuje pomalejSi vyvoj plodu. Ovliviuje také
kognitivni, jazykové a motorické dovednosti déti v prvnich letech Zivota. Studie ukazaly, Zze déti
navstévujici Skoly nachazejici se v oblastech s vysokou koncentraci znecisténi ovzdusi vykazuji horsi
kognitivni vyvoj a horSi pamét’ nez jejich vrstevnici ze kol nachazejicich se v Cistych oblastech. Déti
a kojenci jsou obzvlasteé citlivi na znecisténi ovzdusi ¢asticemi, protoze jejich imunitni, dychaci
a centralni nervovy systém jesté nejsou pIné vyvinuté. Ve srovnani s dospélymi travi déti ¢asto
vice Casu venku a vzhledem k mensi kapacité plic také Castéji dychaji, coz znamena, Ze vdechuji
mnohem vétsi mnozstvi vzduchu v poméru k télesné hmotnosti nez dospéli.

| béhem dospivani mize smog negativné ovlivnit zdravi mladych lidi a vést k celozivotnim
komplikacim. Zvysené hladiny ¢astic PM2,5 ve znecisténém vzduchu z vyfukovych plynu
vozidel, stavebnich materiald a primyslovych vyrobkd vedou k vysSimu krevnimu tlaku u
dospivajicich. Studie provedené béhem pandemie koronaviru ukazaly, Ze smog zvysil pocet umrti
celosvétové o 15 %, v Evropé o 19 % a v Polsku az o 28 % (coz naSi zemi fadi na druhé misto na
svété). Smog je spojovan nejen s nadmérnym poctem umrti na COVID-19, ale také se zvySenym

poctem pripada rakoviny prsu u zen.
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jednou z nejjednodussich metod snizovani smogu je pravidelna
udrzba domacich kotlt a peci.

Studie, které nejuplnégji potvrzuji silnou korelaci mezi vysSimi primérnymi dennimi koncentracemi
latek znecistujicich ovzdusi a zvySenym pocétem dennich hospitalizaci v dusledku zavaznosti
symptomu respiracnich a kardiovaskularnich onemocnéni, byly provedeny v hornoslezské aglomeraci
Slezskou Iékafskou univerzitou v Katovicich. Porovnanim udaju




vrw

o vsech pri¢inach hospitalizace od roku 2006 do roku 2012, dostupnych ve Slezské
kardiovaskularni databazi, s udaji z Provinéniho inspektoratu ochrany zivotniho prostiedi v
Katovicich o stavu kvality ovzdusi za uvedené ¢asové obdobi bylo prokazano nasledujici:
+ zvySené riziko infarktu pfi vySSich koncentracich oxidi dusiku a ¢astic PM10,
+ vysSSi pravdépodobnost mrtvice pfi vy$Sich koncentracich oxid dusiku, oxidu uhelnatého a
¢astic PM10,
+ Castéjsi hospitalizace v dlsledku plicni embolie pfi vy$Sich koncentracich oxidd dusiku,
+ Castéjsi hospitalizace v dusledku fibrilace sini pfi vy$Sich koncentracich oxid dusiku,
+ zvySeny pocet navstév klinik primarni zdravotni péce s vysSimi
koncentracemi oxid dusiku a ¢astic PM10,
* souvislost mezi celkovou umrtnosti a vy$Simi koncentracemi oxidu sifi¢itého, oxid dusiku,
oxidu uhelnatého, suspendovanych ¢astic PM10 a PM2,5,
+ vysSsi kardiovaskularni amrtnost pfi vyssich koncentracich oxidu sifi¢itého, oxidd dusiku a
Castic PM10 a PM2,5,
vztah mezi oznamenim smogového varovani a vyssSim vyskytem mrtvice se 7-14dennim
zpozdénim, jakoz i kardiovaskularni a celkovou umrtnosti jak v den oznameni, tak i se zpozdénim az
14 dna.
Podle udaja ze studie GBD (Global Burden of Disease Study) se Slezské vojvodstvi v roce 1990
umistilo na druhém a v roce 2019 nechvalné na prvnim misté v Polsku, co se tyc¢e poctu umrti
zplUsobenych znecisténim ovzdusi na 100 000 obyvatel, a to i pfes vyrazny pokles pocétu umrti

zpusobenych touto pFi¢inou v priibéhu let.

Graf 5. Po¢et umrti zpisobenych znecisténim ovzdusi na 100 000 obyvatel v roce 1990 (levy
graf) a 2019 (pravy graf)
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Zdroj: https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-2026/analizy/czynniki-ryzyka-i-profilaktyka/.

Vedali jste, ze...

saze vznikajici spalovanim fosilnich paliv se usazuji na ledovcich a urychluji
jejich tani?
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Ekonomické a socialni naklady

Ekonomické a sociélni nadklady plynouci ze znecisténi ovzdusi se skladaji pfedevSim z nakladd
vyplyvajicich ze zdravotnich dusledkd znecisténi ovzdusi a z nakladli na opatfeni zamérena na
shizeni emisi z individualnich systém( vytapéni na pevna paliva. Navic nelze ignorovat obtizné
kvantifikovatelné naklady spojené se snizenou kvalitou potravin, hor§im vnimanim turistické atraktivity
mist a snizenym sklonem obyvatel k fyzické aktivité, coz v koneEném disledku generuje ekonomické
a socialni néklady.

Naklady zplisobené zdravotnimi nasledky souviseji s niz§i primérnou délkou Zivota, vyskytem
chronickych onemocnéni, zvySenymi vydaji na zdravotni pé¢€i a nizSi produktivitou. Podle
studie, kterou si zadala Evropska aliance pro verejné zdravi (EPHA), primérna polska rodina v roce
2018 vynalozila naklady na vazna onemocnéni zpusobena znecisténim ovzdusi z vytapéni a
vareni v domacnostech ve vysi 1067 PLN rocné [Tato Castka je téméf dvojnasobna oproti
evropskému priméru. Témér dvé tretiny téchto nakladia (64 %) vznikly v dasledku vytapéni
uhlim. Podle autori zpravy kazdy kotel/pec na uhli pfispél k narGstu celkovych nakladd na
zdravotnictvi v Polsku 0 4 919 PLN. Tepelna &erpadla pfimo nepfispivaji ke znecisténi ovzdusi, coz
znamena, ze nahrazeni uhelnych kotll tepelnymi €erpadly by mohlo vyrazné snizit ekonomické
a socialni naklady spojené se znecisténim ovzdusi ze zdravotnich dlvodu.

Ve slezském vojvodstvi byly naklady na Spatnou kvalitu ovzdusi vypocitané na zakladé emisi
prachu PM2,5 v roce 2022 odhadnuty na témér 5 miliard zlotych, tj. pfiblizné dvakrat tolik, kolik v
té dobé cinil rozpocet Slezského vojvodstvi. Patfi mezi né: zvySena umrtnost, navstévy nemocnic v
disledku onemocnéni ob&hové soustavy a dychacich cest, zasahy zachranné lékarské sluzby v
disledku zachvatd onemocnéni dychacich cest nebo obé&hové soustavy, absence v praci nebo ve
Skole a naklady na lIé€bu onemocnéni dychacich cest a obéhové soustavy.

Tabulka 5. Naklady na Spatnou kvalitu ovzdusi na zakladé emisi prachu PM2,5 za rok 2022 pro

jednotlivé zény ve Slezském vojvodstvi

Odhadované naklady na Spatnou kvalitu ovzdusi (v
Slezska milionech Pl N\

hornoslezska aglomerace 775,99

rybnicko-jastrzebska aglomerace 241,15

meésto Bielsko-Biatla, 90,56

mésto Czestochowa, 129,55

slezska z6na 3 669,70

CELKEM 4 906,95

Zdroj: Aktualizacja Programu ochrony powietrza dla wojewddztwa Slgskiego, Katowice 2023, Zatgcznik do uchwaty Nr VI/62/8/2023 Sejmiku
Wojewédztwa Slaskiego z dnia 20 listopada 2023 r, Dziennik Urzedowy Wojewddztwa Slgskiego, poz. 8625, s. 332;
https://dzienniki.slask.eu/ WDU_S/2023/8625/akt.pdf.

ZDROJE INFORMACI

[1] Aktualizacja Programu ochrony powietrza dla wojewddziwa S$lgskiego, Katowice 2023, Zatgcznik do uchwaty Nr

V1/62/8/2023 Sejmiku Wojewddztwa Slgskiego z dnia 20 listopada 2023 r., Dziennik Urzedowy Wojewddztwa Slgskiego, poz.
8625; https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf.



https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf
https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf
https://dzienniki.slask.eu/WDU_S/2023/8625/akt.pdf

[2] Mielecka-Kubien Z., Wojcik A., Zanieczyszczenie powietrza a stan zdrowia mieszkancéw duzych miast wojewodztwa slaskiego,
Wiadomosci Statystyczne. The Polish Statistician, 2020, vol. 65, 6, 39-51; https://ws.stat.gov.pl/WS/2020/6/gus_ws_2020_06_zo-
fia_mielecka-kubien_andrzej_wojcik_zanieczyszczenie_powietrza_a_stan_zdrowia_mieszkancow.pdf.

[3] Schraufnagel D. E., Balmes J. R., Cowl C. T. et al., Air Pollution and Noncommunicable Diseases: A Review by the
Forum of International Respiratory Societies’ Environmental Committee, Part 2: Air Pollution and Organ Systems, Chest
2019; Vol. 155, Issue 2, pp. 417-426; https://journal.chestnet.org/article/S0012-3692(18)32722-3/abstract.

[4] Sprawozdanie z realizacji Programu ochrony powietrza dla wojewodztwa $lgskiego za 2023, Katowice 2024;
https://powietrze. slaskie.pl/download/content/3238.

[5] https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-2026/analizy/czynniki-ryzyka-i-profilaktyka/.

[6] https://pulsmedycyny.pl/zanieczyszczenia-powietrza-moga-zaburzac-rozwoj-plodu-i-wzrost-dzieci-badania-1121506.

[7] https://pulsmedycyny.pl/ile-kosztuje-nas-leczenie-chorob-spowodowanych-zanieczyszczeniem-powietrza-raport-epha-1146396.

"

Naméty na lekce 1
,Dusledky a znecisténi‘

1. Doplrite do prazdnych mist disledky znecisténi ovzdusi uvedené nize:
kyselé desté | ozonova dira | smog | sklenikovy efekt

1. vznikaji, kdyz se vzduch znecistény oxidy siry a dusiku
spoji s vodou nebo vodni parou.

2. pfispiva k poklesu teploty vzduchu.

3. je atmosféricky jev zplUsobeny lidskou c¢innosti a

nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami. Je tvofen Skodlivymi chemickymi slou¢eninami.
4. Vznika v dusledku akumulace oxidu uhli¢itého a vodni pary (stejné jako metanu, oxidu
dusiku, freond a ozonu), které zachycuji teplo v atmosféfe. Tento jev se nazyva
a mulze vést k tani ledovcl, stoupajici hladiné vody v
mofich a oceanech a ke zméné klimatu.

2. Dopliite nize uvedené véty vlioZzenim vhodnych slov z uvedenych:
1. Suspendované Castice mohou snizovat/zvySovat mnozstvi sluneéniho zareni
dopadajiciho na zemsky povrch.

2. Sklenikovy efekt vznika v dusledku hromadéni oxidu uhelnatého/oxidu uhliitého a
vodni pary, které zachycuiji teplo v atmosfére.

3. Ozonova dira pfispiva ke zvySovani/snizeni teploty vzduchu na zemském povrchu.

Kli¢:

1. Suspendované &astice mohou snizovat/zwySevat mnozstvi slune€niho zafeni
dopadajiciho na zemsky povrch.

2. Sklenikovy efekt vznika v dusledku hromadéni exidu-dhelratého/oxidu uhligitého a
vodni pary, které zachycuji teplo v atmosfére.

3. Ozonova dira pfispiva ke zvySovani/srizeni-teploty vzduchu na zemském povrchu.
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5. METODY PRO PREVENCI NiZKYM EMISIM

Otazky souvisejici s prevenci nizkych emisi se zaméruji na nasleduijici:

+ odstranéni znedisténi ovzdusi — pfijeti opatieni k prevenci vzniku novych znecistujicich latek a
pfijeti opatfeni ke sniZzeni a odstranéni stavajicich znecistujicich latek;

+ udrzitelny praimysl — pfijeti opatfeni souvisejicich se snizovanim emisni naro¢nosti energeticky
naroénych odvétvi;

» Cista energie — snizenim emisi energetického systému a zvySenim vyuzivani obnovitelnych
zdroju energie;

* vystavba a rekonstrukce — pfijeti opatfeni souvisejicich s vystavbou a modernizaci
soukromych a verejnych budov energeticky uspornym zpusobem;

* udrzitelna mobilita — za pfedpokladu podpory multimodalni dopravy (pfeprava osob, zbozi) a

elektromobility (elektricka vozidla).

Vedali jste, ze...

péstovani rostlin v kvétinacich, jako jsou kapradiny a sansevierie,
muze zlepsit kvalitu ovzdusi v interiéru?

Programy na zlepseni kvality ovzdusi

Podle ¢lanku 96 zakona o ochrané zivotniho prostfedi ze dne 27. dubna 2001 mohou vojvodské
snémy vydavat pravni predpisy zaméiené na zlepseni kvality ovzdusi v regionu, tzv.
protismogova usneseni. Usneseni ukladaji obyvatelim daného regionu konkrétni povinnosti tykajici
se vyuzivani zdroju tepla a instalace topnych systémd v novych budovach. Zejména se jedna o
omezeni pouzivani kotli na tuha paliva formou UpIiného zakazu nebo zakazu pouzivani emisné
stanoveni minimalnich pozadavku na kvalitu, které musi tato paliva splfiovat. Vykon a ucinnost kotle
jsou popsany tfidami. Klasifikace kotlt byla v Polsku poprvé zavedena v roce 2002. V té dobé byly na
trhu k dispozici kotle tfidy 1, 2 a 3. VysSi tfida znamenala, Ze konkrétni model emituje ve vyfukovych
plynech vyrazné méné Skodlivych latek a jeho celkovy vykon a ucinnost jsou na nejvyssi urovni. V
roce 2012 byly zavedeny dvé dalsi tfidy kotl - tfida 4 a 5, zatimco modely tfidy 1 a 2 byly stazeny z
prodeje.

Slezské vojvodstvi jako druhé v Polsku podniklo rozhodné kroky v boji proti znedisténi
ovzdusi prijetim protismogového usneseni. Usneseni €. V/36/1/2017 pfijato Slezskym vojvodskym
snémem dne 7. dubna 2017, zavadi omezeni provozu zafizeni na spalovani paliv ve slezském
vojvodstvi. Cilem tohoto nafizeni je mimo jiné plsobit proti vysokym koncentracim suspendovanych
¢astic PM10, PM2,5 a benzo(a)pyrenu, které v regionu pravidelné prekracuji povolené limity.
Protismogové usneseni Slezského vojvodstvi se tyka vSech kotli, kamen a krb( na tuha paliva
bez ohledu na jejich ucel. To se tyka vytapéni budov, ohfevu vody, pfipravy potravin a
vyrobnich a technologickych procest. Tato nafizeni, u¢inna od 1. zafi 2017, se vztahuji na cely
komunalni a bytovy sektor a podnikatelské Cinnosti, kde se pouZivaji kotle s vykonem nepfesahujicim
1 MW.




Usneseni zakazuje pouzivani:
1. Usneseni zakazuje pouzivani: lignitu a pevnych paliv vyrobenych z tohoto uhli,
2. uhelnych kala a flotaénich koncentrati a smési z nich vyrobenych,
3. paliv, v nichz je hmotnostni podil éerného uhli s velikosti zrna mensi nez 3 mm vysSi nez
15 %,
4. pevné biomasy s obsahem vlhkosti v provoznim stavu vy$Sim nez 20 %.

Protismogové usneseni zavadi pfechodna obdobi pro pfizplsobeni se novym pozadavkim. Terminy
vymeény kotl( zavisi na datu jejich vyroby a tfidé kotle. V praxi to znamena, Ze star§i a méné ucinné
kotle musi byt vyménény dfive, coz ma urychlit proces snizovani emisi znec€istujicich latek.

Tabulka 6. Terminy vymény kotl( v zavislosti na datu jejich vyroby

Rok vyroby

2006 a starsi Kotle tridy 3

nebo kotle bez tridy 4 podle
kotllet/I Typ typového 2007-2012 2013-2017 normy PN-EN
otle

Stitku 303-5:2012

Termin vymény Do konce Do konce Do konce Do konce
roku 2021 roku 2023 roku 2025 roku 2027

Zdroj: Usneseni Snému Slezského vojvodstvi ¢. V/36/1/2017 ze dne 7. dubna 2017 o zavedeni omezeni provozu zarizeni na spalovani paliv
ve Slezském vojvodstvi; https://powietrze.slaskie.pl/content/ uchwala-sejmiku-nr-v3612017.

Zavedeni protismogového usneseni ve Slezském vojvodstvi bylo nezbytnym krokem v boji
proti znecisténi ovzdusi. Vzhledem ke svému prumyslovému dédictvi, hustoté obyvatelstva a
velkému poctu zastaralych zdroju vytapéni v komunalnim sektoru se tento region potyka s vaznymi
problémy s kvalitou ovzdusi. Opatfeni ke sniZzeni emisi jsou kli€ova pro zlepSeni zdravi obyvatel a
ochranu Zivotniho prostiedi.

Ekoporadci z projektu ,,Silesia. Bringing Blue Back“ hraji klicovou roli v dosahovani cilt
protismogového feSeni. Pusobi lokalné, poskytuji poradenské sluzby obyvatelim a iniciuji a
koordinuji mistni akce ke zlepSeni kvality ovzdusi. Diky jejich praci ziskavaji obyvatelé nejen
znalosti, ale také podporu pfi ziskavani finanénich prostredkii na vyménu starych kotla a
modernizaci topnych systému.

V Polsku byl strategickym dokumentem, ktery nastifioval cile a sméry akci, jeZ maji byt zahrnuty do
programl kvality ovzdu$i, Narodni program kvality ovzdusi, ktery ministr Zivotniho prostfedi
oznamil 9. zafi 2015 v deniku Monitor Polski. V prosinci 2021 byl Narodni program kvality ovzdusi
aktualizovan do roku 2025 (s vyhledem na roky 2030 a 2040) a specifikoval napravna opatfeni, ktera
maji byt provedena v kratkodobém horizontu do roku 2025, ve stfednédobém horizontu do roku 2030
a v dlouhodobém horizontu do roku 2040.

Pro celé Slezské vojvodstvi byl prvnim komplexnim strategickym dokumentem Program ochrany
ovzdusi pro Slezské vojvodstvi, ktery byl pfijat usnesenim ¢&. IV/57/3/2014 ze dne 17. listopadu
2014 Snémem Slezského vojvodstvi (zvefejnén v Ufednim véstniku Slezského vojvodstvi dne 1.

moznosti zmény souCasného stavu a sméry napravnych opatfeni spolu s planovanymi efekty, kterych
ma byt dosazeno (vCetné dosazeni pfipustnych urovni latek v ovzdusi), zdlvodnéni opatfeni
provedenych v Programu, metodika
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pro hodnoceni kvality ovzdus$i a pravni a ekonomické analyzy. Po naslednych aktualizacich Programu
byla jeho aktualné platna verze pfijata Slezskym vojvodskym snémem usnesenim €. VI/62/8/2023 dne
20. listopadu 2023.

Napravna opatreni uvedena v Programu jsou uréena vSem obcim Slezského vojvodstvi a jsou
slu€itelnd s ustanovenimi protismogového usneseni. Pro vSechny obce byl stanoven stupen
snizeni suspendovaného prachu PM10 a PM2,5 a benzo(a)pyrenu, kterého musi byt dosazeno
nejpozdéji do roku 2027. Opatreni planovana v Programu, ktera maji snizit znecisténi ovzdusi, se
zaméruji na podporu vymény topnych zafizeni, ktera nespliuji ustanoveni usneseni, za
modernéjsi, a také na podporu procest tepelné modernizace energeticky netcinnych budov.

V dusledku realizace Programu ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi v roce 2023 bylo dosazeno
nasledujicich podstatnych efektu, které jsou prezentovany v nize uvedené infografice.

(1]
gm
TN Cube
&
_ e %
Domy pripojené Domy s novym Domy se solarnimi
k teplarenske siti kotlem panely

2243 wene: 20 000 7341 5333

Zdroj: vlastni studie zaloZzena na Zpravé o pinéni Programu ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi za rok 2023, Katowice 2024;
https://powietrze.slaskie.pl/download/content/3238

Opatreni pfijata v roce 2023 pfinesla méfitelné ekologické uc€inky v podobé sniZzeni emisi prachu
PM10 a PM2,5 a benzo(a)pyrenu, které jsou podrobné uvedeny v tabulce nize.

Mnozstvi emisi Mnozstvi emisi Mnozstvi emisi
PM10 ~ PM2,5  B(a)p
— ' oo q

941,02 Mg/rok

pokles o,
1 628,26 Mg/rok

pokleé 'o'|
1 652,34 Mg/rok

Zdroj: vlastni studie zaloZzena na Zpravé o plnéni Programu ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi za rok 2023, Katowice 2024;
https://powietrze.slaskie.pl/download/content/3238

Od roku 2018 funguje v Polsku vladni program Cisté ovzdusi. Jeho cilem je zlepsit energetickou
ucinnost a snizit emise prachu a dalSich znecistujicich latek do ovzdusSi ze stavajicich rodinnych
domu a zabranit emisim znecistujicich latek z nové postavenych rodinnych domui. Financovani je k
dispozici pro projekty zahrnujici:
« demontaz a vyménu starych zdroju tepla na tuha paliva, které nesplnuji specifické
pozadavky;
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* zarizeni a instalace, tj. kotle na tuha paliva, tepelné stanice, elektrické topné systémy,
olejové kotle, plynové kondenzacéni kotle, tepelna ¢erpadla, v€etné pfipojek;

» vyuzivani obnovitelnych zdroji energie, tj. solarnich kolektoru, fotovoltaickych mikroinstalaci;

+ tepelna modernizace rodinnych domu v jiném rozsahu nez vySe uvedeném, tj. mimo jiné
izolace vnéjSich a vnitfnich pfiCek, vyména a montaz vnéjSich truhlarskych prvkd, instalace a
modernizace vnitfniho vytapéni a ohfevu teplé vody.

Aktivita mistnich komunit pfi provadéni jednotlivych proekologickych opatfeni do znaéné miry zavisi
na aktivité mistni samospravy. V Rybniku a Radliné probé&hlo mnoho kampani, které mély obyvatele
povzbudit k Zadostem o dotace. Diky pfijatym opatfenim bylo dosazeno pozoruhodnych vysledku ve
zlepseni kvality ovzdusi v Rybniku. Jesté pfed nékolika lety byl Rybnik na vrcholu Zebfi¢ku Svétové

zdravotnické organizace nejznecisténéjSich mist v Evropé a nyni je na dobré cesté k dosazeni kvality
ovzdu$i odpovidajici standardim této organizace.

Zatimco v roce 2010 bylo 134 dni s pfekrocenim limitli koncentraci znecisténi ovzdusi a v roce 2014
127, v roce 2018 to bylo jiz 108 dni, v roce 2021 67 dni a v roce 2023 pouze 16 dni s pfekroCenim
pfipustné denni urovné suspendovaného prachu PM10. Podle analyzy Evropského centra pro Cisté
ovzdus$i (ECAC), které v poslednich letech zkouma zlepSeni kvality ovzdusi v Rybniku, bylo az 71 %
zlepseni dosazeno diky protismogovym opatrenim, jako je vyména starych, nejvice znecistujicich
topnych zafizeni na uhli nebo dfevo. Pouze 29 % zlepSeni Ize pfipsat meteorologickym faktorim, tj.
efektu ,teplé zimy*“.

Ve Slezském vojvodstvi se realizuje Program Stop Smog. Program umozinuje ziskat dotace na
vyménu nebo vyrazeni z provozu vysoce emisnich zdroju tepla nizkoemisnimi, tepelnou
modernizaci rodinnych domil, pripojeni k tepelné nebo plynové siti, zajisténi pristupu budov k
energii z obnovitelnych zdroji energie a snizeni poptavky rodinnych domu po energii
dodavané pro jejich vytapéni a ohiev uzitkové vody. V tomto pfipadé mohou byt Zadateli obce,
okresy, meziobecni sdruzeni a metropolitni sdruzeni.

Za zminku stoji i Marsaltiv program zlepsSovani kvality ovzdusi, ktery posiluje a rozsifuje aktivity
zaméfené na prevenci negativniho dopadu zneciSténi na lidské zdravi a Zivotni prostfedi tim, ze
obcim poskytuje finanéni pomoc ve formé& uCelovych dotaci pfi realizaci ustanoveni tzv.
protismogového usneseni a aktivit provadénych v ramci Programu ochrany ovzdusi.

Podpora v oblasti ekologického poradenstvi

V ramci integrovaného projektu LIFE ,Silesia. Blue Sky Restored“ byla vytvofena a vyskolena
skupina 74 mistnich zastupcu, znamych jako eko-poradci, pro mistni plsobeni v ramci obce.
Jejich ukolem je poskytovat poradenské sluzby obyvatelim a iniciovat a koordinovat mistni
akce ke zlepSeni kvality ovzdusi.




Ekoporadci nabizeji Sirokou 8kalu sluzeb, véetné:

« podpory pri ziskavani grantii — pomahaji obyvatelim ziskat granty na vyménu zdroju tepla a
zlepSeni energetické ucinnosti budov,

» technického poradenstvi — poskytuji odborné rady ohledné vymeény zdroju tepla a zlepSeni
energetické ucinnosti,

* socialni osvéty — vzdélavaji obyvatele o zlepSovani kvality ovzdusi,

« zahajeni proenvironmentélnich aktivit — zahajuji a koordinuji mistni aktivity a investice
zaméfené na zlepSeni kvality ovzdusi a snizeni emisi sklenikovych plynu,

* inspekce a vymahani prava — aktivné se podileji na kontrolach peci, aby zaijistili dodrzovani
protismogového usneseni a zakazu spalovani odpadu,

* podpory mistni samospravy — pomahaji obcim ziskavat externi finan¢ni podporu v
environmentalnich iniciativach.

Obecniho ekoporadce najdete na adrese: przywracamyblekit.slaskie.pl/ekodoradcy
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NAMETY NA LEKCE
,,Od nizkych k nulovym emisim.“

1. Co mlze kazdy z nas udélat pro snizeni znecisténi ovzdusi
Vysvétlete studentim, Ze vSichni mame vliv na kvalitu ovzdusi prostfednictvim védomych
jednani a rozhodnuti a zménou svych navyku.

Diskutujte ve tfidé, jaké kroky pozitivné ovlivni kvalitu ovzdus$i. Katalog moznych opatfeni
by mél zahrnovat:

- vyména kotle na tuha paliva za ekologicky zdroj vytapéni (napf. tepelné Cerpadlo)

- izolace budovy

- péce o stav kominovych praduch

- zakaz spalovani odpadu (zejména pfedmétu z plastu, lakovaného nebo natfeného
dreva, dfevotfisky)

- investice do zelené, jako napfiklad: ochrana zelené, vysadba strom

- vyména vaseho vozu za vuz, ktery splfiuje vy$si emisni normy (napf. elektricky nebo

hybridni) nebo spotfebovava méné paliva
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- pouzivani verejné dopravy misto fizeni, jizdy na kole nebo chuze

A kdyz je obtizné fungovat zcela bez auta:

- ekonomicka jizda (pfi mirné rychlosti, bez prudkého zrychleni)

- péCe o technicky stav vozu

- vypnuti motoru pfi zastaveni

- vyuzivani parkovist ,Park & Ride® provozovanych na okrajich velkych mést a pfestup na
vefejnou dopravu

- sdileni vozidla s ostatnimi: domluveni spoleéné cesty do Skoly nebo do prace se
sousedy nebo piateli

2. Uvedte tfi projekty, které splnuji podminky pro financovani z viadniho programu
»Cisté ovzdusi“, jehoZ cilem je zlepsit energetickou Uginnost a sniZit emise prachu a
dalSich znecistujicich latek do ovzdusi ze stavajicich rodinnych domu a zabranit emisim
znecistujicich latek do ovzdusi z nové postavenych rodinnych domd.

Priklady odpovédi:

1. demontaz a vyménu starych zdroji tepla na tuha paliva, které nesplnuji specifické
poZadavky;

2. zafizeni a instalace, {j. kotle na tuha paliva, tepelné stanice, elektrické topné systémy,
olejové kotle, plynové kondenzacni kotle, tepelna &erpadla, véetné pfipojek;

3. vyuzivani obnovitelnych zdroju energie, tj. solarnich kolektord, fotovoltaickych
mikroinstalaci;

4. tepelna modernizace rodinnych domu v jiném rozsahu nez vySe uvedeném, tj. mimo
jiné izolace vnéjsich a vnitfnich pricek, vyména a montaz vnéjSich truhlarskych prvkd,
instalace a modernizace vnitiniho vytapéni a ohfevu teplé vody.

——

Ty =

6. OBNOVITELNE ZDROJE ENERGIE JAKO
NASTROJ ENERGETICKE TRANSFORMACE

Elektfina a teplo z obnovitelnych zdroja energie (OZE) jsou v sou€asnosti nejlevnéjSi formou energie,

odolnou vi&i kolisani cen fosilnich paliv a alternativou ke konvenéni energii, kde se energie ziskava
spalovanim fosilnich paliv (nap¥. uhli).

V budoucnu se rozdily jesté zvétsi, mimo jiné kvuli nutnosti platit za povolenky na emise CO2 pro
obytné a verejné budovy a nevyhnutelnému narlstu cen fosilnich paliv v dusledku jejich vyCerpani.

Podle zakona ze dne 20. Unora 2015 o obnovitelnych zdrojich energie se jim rozumi obnovitelny,
nefosilni zdroj energie, v€etné vétrné energie, energie sluneniho zafeni, aerotermalni energie
(energie obsazena ve vzduchu ohfatém slune¢nim zafenim — tepelné Cerpadlo vzduch-voda),
geotermalni energie, hydrotermalni energie, vodni energie, energie z vin, proudd a pfilivu a odlivu,
energie okolniho prostfedi, energie ziskana z biomasy, bioplyn, zemédélsky bioplyn, biometan,
biokapaliny a obnovitelny vodik.




Na rozdil od tradi¢nich forem vyroby energie ma vyuzivani obnovitelnych zdroji mensi negativni
dopady na zivotni prostiedi. Dosazeni cile snizeni emisi sklenikovych plyn o 55 % do roku 2030
ve srovnani s urovnémi z roku 1990, ktery Evropska unie pfijala v dubnu 2021, bude mozné pouze
diky rychlému rozvoji obnovitelnych zdroju energie.

Vvédeéli jste, ze...

snizeni teploty vytapéni vdomech o 1 °C muize snizit emise CO:
pfiblizné o 300 kg ro¢né na domacnost?

Ve zpravé ,Renewables zdroje 2023. Analysis and forecast to 2028“ publikované v roce 2024
Mezinarodni energeticka agentura pfedpovida, ze do zac¢atku roku 2025 se obnovitelné zdroje
energie stanou nejvétsim zdrojem celosvétové vyroby elektiiny a pfedbéhnou vyrobu energie z
uhli. Mnozstvi obnovitelné energie zaclenéné do energetickych systému na celém svété se v roce
2023 zvysilo 0 50 %, z ¢ehoz az 75 % pfidané kapacity pochazelo z fotovoltaiky.

Zakladni typy obnovitelnych zdroju energie

Mezi obnovitelnymi zdroji energie Ize rozlisit tyto hlavni typy:

Sluneéni energie

Proces premény slune€ni energie na tepelnou nebo elektrickou energii se nazyva konverze.
Existuji tfi zakladni typy pfemény: fotochemicka (zahrnuje ziskavani chemické energie pomoci
energie slune¢niho zareni), fotovoltaicka (zahrnuje pfimou pfeménu energie slunecniho zareni na
elektrickou energii) a fototermalni (pfeména energie slune¢niho zafeni na tepelnou energii).
Fotovoltaicka zafizeni pro primyslové vyuziti jsou ¢asto soustfedéna v tzv. fotovoltaickych farmach.
Energie z biomasy, véetné bioplynu

Biomasa je veskera organicka hmota, kterou lze vyuzit pro energii. Sklada se z biologicky
rozlozitelnych produktl a jejich frakci, odpadd a zbytki ze zemédélského prumyslu, lesnictvi a
souvisejicich odvétvi a biologicky rozlozitelnych frakci primyslového a komunainiho odpadu.
Biomasu lze spalovat nebo zpracovavat na biopaliva: pevna (ktera se vyrabéji z kouskl dfeva,
slamy, sena, energetickych trav, dfevni Stépky, briket a pelet), kapalné (bioetanol a methylestery
riznych mastnych kyselin) a plynna (smési plynt vznikajicich pfi suché a mokré anaerobni
fermentaci, jakoz i pfi procesech zplyfiovani a pyrolyzy). Biopaliva produkuji tepelnou energii,
kterou lze nasledné preménit na mechanickou energii (napf. v motorech automobilll) nebo
elektrickou energii (v elektrarnach a domacich instalacich).

Vétrna energie

Tento zdroj energie se v prirodé vyskytuje bez jakychkoli omezeni. Vétrna energie se pfeménuje
na mechanickou energii, kterd se nasledné preménuje na elektrickou energii. Vétrné turbiny se
pouzivaji pfedevSim k ziskavani a ukladani vétrné energie, které Casto tvofi vétrné farmy (shluky
vétrnych turbin v terénu). V dnesni dobé se tento zplisob vyroby energie stale ¢astéji vyuziva v
domacich vétrnych elektrarnach. Geotermalni energie

Jde o vyuziti tepelné energie zemského nitra. Geotermalni energie se vyuziva v systémech ustfedniho

vytapéni jako primarni zdroj tepelné energie a také — i kdyZ v mnohem mensi




mife — k vyrobé elektfiny. Pro vyrobu tepelné energie z tohoto zdroje se stale ¢astéji pouzivaji
tepelna cerpadla, ktera ziskavaji geotermalni energii z podzemni vody. VVodni energie

Vodni elektrarny mohou vyuzivat kinetickou energii z energie proudici vody, z energie vin a z
energie prilivu a odlivu mofi a oceantl zpisobené gravitacni pritazlivosti Mésice a Slunce.
Princip ¢innosti vodni elektrarny je zalozen na vyuziti kinetické energie proudici vody, ktera pohani

vodni turbinu.

Vyhody a nevyhody obnovitelnych zdroju energie

Nize uvedena infografika poskytuje synteticky pfehled vyhod a nevyhod jednotlivych forem obnovitelné

energie.

Vyhody Nevyhody

Velmi &isty zdroj energie

relativné vysoka spolehlivost ¢lankd absorbujicich
sluneéni zafeni

neni tfeba drahych priibéznych oprav

Sluneéni energie

+ Fotovoltaické ¢lanky jsou vyrobeny z toxickych prvki
— kadmia, arsenu, selenu, telluru

provoz elektrarny je zavisly na pocasi — na
podminkach slunecniho zafeni

Velmi Cisty zdroj energie
velmi ¢asto se jako substrat pouziva zivociSny nebo
rostlinny odpad — neni nutna draha likvidace

o fotovoltaické instalace-zabiraiiroz
Hotovonatcke-ihstarateZaobiap+oZ

ENETaIE o

, v€etné bioplynu

* logistické problémy — substrat musi byt velmi ¢asto
pfepravovan na misto elektrarny

Velmi &isty zdroj energie
+ vystavba vétrnych elektraren v poslednich letech byla
silné podporovana mistnimi i evropskymi dotacemi

Vétrna energie

£Kha € OdHOta

o nizka energetickd hodnota
getickan

+ velmi vysoké naklady na vystavbu a udrzbu
+ zasah do pfirodni krajiny
+ provoz elektrarny je zavisly na pocasi
— zavislost na vétru
 provoz vétrnych turbin maze rusit pfijem radiovych a

televiznich vin

 konstantni uroven produkce energie

* nezavislost na povétrnostnich podminkach

+ zadny zasah do krajiny

» moznost kombinované vyroby elektfiny a tepla

* vyznamné zdroje geotermalni energie v Polsku (i kdyz
ne kazdy zdroj Ize kvli pfili§ nizké teploté vyuzit k
vyrobé elektfiny, ale pouze k vyrobé tepla)

Geotermal

ni energie

+ vysoké naklady na vybudovani instalace

+ problémy vznikajici béhem provozu zafizeni (koroze
soucasti)

* mozné problémy s vstfikovanim pouzité termalni
vody

Vodni energie —

vodni elektrarny

Velmi Cisty zdroj energie

potencial rychlého odstaveni a opétovného spusténi
elektrarny

Provozni problémy jsou vzacné

* Uméle upravené vodni nadrze snizuji riziko povodni

+ Vystavba vodni elektrarny Casto vyzaduje pfemisténi lidi
a nevratné poskozeni fléry a fauny v dané oblasti

Vodni energi

—energie vin

Velmi Cisty zdroj energie

* Velmi vysoke naklady na vystavbu pobreznich elekiraren
» Vystavba elektrarny vyzaduje obsazeni velkych ploch

mofiského pobrezi

Vodni energie — energie pfilivu a odlivu

Velmi Cisty zdroj energie
spolehlivy zdroj energie — morska voda pravidelné
stoupa a klesa dvakrat denné

+ vysoké néklady na vybudovani instalace

* m0zZe negativné ovlivnit pfirodni prostfedi

+ Vystavba elektrarny vyrazné omezuje lodni dopravu v
oblasti

Zdroj: na podstawie M. Zabtocki, Sektor konwencjonalnych i odnawialnych zrédet energii w Polsce. Uwarunkowania i problemy rozwoju,
praca doktorska, Poznan 2021, s. 169.




Vyuzivani obnovitelnych zdroji energie ve Slezském vojvodstvi

Celkovy instalovany vykon vSech zdroju elektfiny v Polsku v bfeznu 2024 ¢inil pres 67 GW
(konvencéni energetika a OZE), z ¢ehoz 29,3 GW tvorily obnovitelné zdroje energie (priblizné 44
%). Na konci roku 2023 bylo v Polsku k elektrické siti pfipojeno pfes 1,4 milionu mikroinstalaci
vyrabgjicich elektfinui) a jejich celkova instalovana kapacita cCinila témér 11,3 GW. Slezské
vojvodstvi se v roce 2022 radilo mezi posledni v Polsku, pokud jde o podil obnovitelnych
zdroju energie na celkové vyrobé elektfiny, s ukazatelem vice nez dvojnasobné nizsim (9,5 %) ve
srovnani s celostatnim primérem (21,0 %). To neni ani tak zpisobeno nizkym objemem produkce
z OZ, jako spiSe vysokou produkci energie vyrobené konvenénim zpisobem. NejvysSi podil
energie z obnovitelnych zdroji na celkové vyrobé energie byl zaznamenan ve varmijsko-mazurském
vojvodstvi (95,6 %) a podleském vojvodstvi (80,3 %).

Graf 6. Podil obnovitelné energie na vyrobé elektfiny podle vojvodstvi, 2022
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Zdroj: GUS, Bank Danych Lokalnych [pfistupové cesta: www.stat.gov.pl > Bank Danych Lokalnych > Dane wedfug dziedzin > Rynek
materia-fowy i paliwowo-energetyczny > Elektroenergetyka > Produkcja energii elektrycznej wg zrodet].

Ve srovnani s rokem 2017 se podil obnovitelnych zdrojua energie na celkové vyrobé energie ve
Slezském vojvodstvi v roce 2022 zvysil o 6,3 procentniho bodu a byl mirné niz8i nez celostatni
pramér (6,8 procentniho bodu). Obzvlasté vysoky narlst vyroby energie z obnovitelnych zdroja byl
zaznamenan v nasledujicich vojvodstvich: velkopolské (37,5 %), lublinské (28,1 %), podleské (25,6
%) a podkarpatské vojvodstvi (23,8 %).

Graf 7. Zména podilu obnovitelné energie na vyrobé elektfiny podle vojvodstvi,
2017-2022
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Zdroj: GUS, Bank Danych Lokalnych [pfistupova cesta: www.stat.gov.pl > Bank Danych Lokalnych > Dane wedfug dziedzin > Rynek
materia-fowy i paliwowo-energetyczny > Elektroenergetyka > Produkcja energii elektrycznej wg zrédet].

1 Mikroinstalace jsou nejmensi zafizeni na vyrobu energie z obnovitelnych zdroju pfipojena k elektrické siti se jmenovitym napétim niz$im
nez 110 kV, ktera v souladu se zéakonnou definici (¢lanek 2 bod 19 zakona o obnovitelnych zdrojich energie) maji celkovy instalovany
elektricky vykon nejvySe 50 kW.
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Podle udaji Energetického regulaéniho ufadu k 30. c&ervnu 2023 dominuji ve strukture
obnovitelnych zdroju energie ve slezském vojvodstvi (bez mikroinstalaci, v€etné instalaci pro
spotfebitele) zafizeni vyuzivajici technologii spoleéného spalovani biomasy, biokapalin,
bioplynu nebo zemédélského bioplynu s jinymi palivy (91,8 %).

Slezské vojvodstvi hraje roli kliCového dodavatele energie pro ostatni regiony Polska, coz je spojeno s
intenzivni pramyslovou a energetickou aktivitou. Tato koncentrace vyroby energie ma za nasledek
vyznamné emise latek znecistujicich ovzdusi, které vznikaji pfedevsim spalovanim fosilnich paliv. V
disledku toho se slezské vojvodstvi potyka s vy$Si urovni znecisténi ovzdusi, zatimco jiné regiony,
které jsou zavislé pouze na dodavkach energie, se mohou tésit z lepsi kvality ovzdusi.

Graf 8. Struktura obnovitelnych zdroji energie ve Slezském vojvodstvi k 30. Cervnu 2023.

WO — vodni zafizeni
Bl VVIL - vétma zafizeni
Il PVA - fotovoltaicka zafizen
I BG - bioplynova zafizeni
Il B\ - zafizeni na biomasu
[ [TPO - zafizeni pro tepelné zpracovani kalu
- W5 — zafizeni vyuZivajici technologii spoluspalovani

Poznamka: Zverejnéna data nezahrnuji mikroinstalace, vcetné instalaci od prozumerd. ]
Zdroj: vlastni studie zaloZena na datech Energetického regulacniho uradu [pfistupova cesta: www.ure.gov.pl > Odnawialne Zrédta Ener-gii >
Potencjat krajowy OZE w liczbach > Instalacje odnawialnych zrédet energii - stan na (dzien) > Instalacje OZE — stan na (dzien)].

Struktura obnovitelnych zdroju energie se v jednotlivych vojvodstvich vyrazné lisi.

Graf 9. Struktura obnovitelnych zdroji energie podle vojvodstvi k 30. éervnu 2023.
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Poznamka: Zverejnéna data nezahrnuji mikroinstalace, véetné instalaci od prozumeru.
Zdroj: viastni studie zaloZené na datech Energetického regulaéniho Uradu [pfistupové cesta: www.ure.gov.pl > Odnawialne Zrédta Ener-gii >

Potencjat krajowy OZE w liczbach > Instalacje odnawialnych zrédet energii - stan na (dzien) > Instalacje OZE — stan na (dzien)].
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i —

NAMETY NA LEKCE
"Obnovitelné zdroje." —

1. Doplnte tabulku.
Prifadte charakteristiky kazdému typu obnovitelného zdroje energie. Je tfeba poznamenat,

Ze dany zdroj energie muze byt charakterizovan nékolika viastnostmi.

Typ obnovitelného zdroje energie: energie:

sluneéni energie

energie z biomasy, v€etné bioplynu

vétrna energie

geotermalni energie

vodni energie

Charakteristika daného obnovitelného zdroje energie:
1) moznost soucasné vyroby elektfiny a tepla

2) nakladani s rostlinnym a Zivo€iSnym odpadem

3) nezavislost na povétrnostnich podminkach

4) vyuziti energie pfilivu a odlivu

5) konstantni uroven produkce energie

6) Velmi Cisty zdroj energie

Legenda: solarni energie - 6, energie z biomasy, vcetné bioplynu - 2/3/6, vétrna
energie - 6, geotermalni energie - 1/2/3/5/6, vodni energie - 4/6
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7. TEPELNA MODERNIZACE BUDOV

Opatfenim, které maze vyreSit problém nizkych emisi a snizit miru energetické chudoby v Polsku, je
rozsahla tepelna modernizace bytovych a verejnych budov, ktera vyrazné snizi poptavku po teple.

Potreba tepla v budovach

Potfeba provést opatfeni v oblasti tepelné modernizace vyplyva z nizké tepelné ucinnosti starSich
budov, jak je uvedeno v inforafice nize. Rozdily vyplyvaji pfedevSim z pouzité technologie, ktera v

v v

soucasnosti umoznuje vysSi energetickou ucinnost.

Tabulka 7. Potieba tepla v zavislosti na pouzité technologii vystavby budovy

Ukazatel potieby tepla

Rok vystavhy:
200
Do 1966 SouY
O\A-1067- 109K Qﬁn
U 1907 U0 13900
Od 1986 do 1992 200
Qd 1993 do 1997 160
Od 1998 do 2007 120
Energeticky Usporna 80
Nizkoenergeticka 45
Pasivni 15

Zdroj: J. Zurawski, Energooszczedno$é w budownictwie cze$é Il — energochtonno$é, Izolacje 2/2008 http:/iwww.cieplej.pl/imgturystalfile/
artykuly/Energooszczedne_budynki_cz2.pdf.

Slezské vojvodstvi se vyznacuje vySSim podilem starSich bytovych domd a bytd v porovnani s
polskym prumérem. Ve struktufe bytovych domua a bytu ve slezském vojvodstvi tvofi nejvétsi podil
budovy postavené v letech 1945 az 1970, které se vyznacuji nizkymi ukazateli energetické ucinnosti.

Graf 10. Struktura bytovych domu a bytt v budovach podle obdobi vystavby
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Zdroj: vlastni studie zaloZzena na datech Ustfedniho statistického (radu, Bytové podminky v Polsku s ohledem na vysledky Celostétniho séitani lidu,
domu a byta 2021;
https://stat.gov.pl/download/gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualnosci/6536/5/2/1/warunki_mieszkaniowe_w_we_w_polsce_w_swietle_wynikow_nsp_

2021.xlIsx.
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Faktory ovliviujici energetickou uc¢innost budovy
Energeticka ucinnost budovy je uréena:

1. Konstrukce atvar domu
Nejlepsi tepelné vlastnosti jsou charakteristické pro domy s jednoduchym a kompaktnim tvarem,
protoze v rozich a ohybech pfi¢ek unika hodné tepla. Stfecha muze byt také stavebnim prvkem,
ktery mize zplUsobovat zna¢né tepelné ztraty. Nejjednodussi mozna stfecha, tj. pultova nebo
sedlova stfecha, poskytne nejvyssi uroven energetické ucinnosti.

2. Poloha vzhledem ke svétovym stranam
Energetickou ucinnost budovy ovliviiuje také jeji orientace (schopnost vyuzivat slunec¢ni teplo) a
usporadani mistnosti (uspofadani mistnosti s ohledem na denni aktivitu obyvatel a souvisejici
pozadavky na vnitfni teplotu — v idealnim pfipadé by obyvaci pokoje mély byt umistény na jizni
strané a loznice na severni strané).

3. Konstrukéni material
Konstrukéni materialy (napf. cihly, beton) pouzité k vystavbé vnéjSiho plasté budovy maiji Spatné
izolacni vlastnosti. LepSim feSenim je proto pouziti sendviCovych stén sestavajicich z
konstruk&nich a izolaCnich vrstev, které zajisti vétSi snizeni tepelnych ztrat.

4. lzolaéni material
Izolagni vrstva plasté snizuje dopad vnéjSiho prostiedi. Izolaéni material funguje jako tepelna
izolace a chrani budovu pred tepelnymi ztratami.

Teplo se z budovy ztraci mnoha zpusoby, jak je znazornéno na infografice nize.

Vétrani 30-40% < """ """ "°°°

- - - > Okna 15-25%
Strecha 10-25% <~ -~ -~~~ - - - - :

e _ _ -, Stény 20-30%

mosty 5-10%

_____ -, Podlaha
na terénu 5-10%

+ Vétrani — pfi odstrafovani znecisténého vzduchu (napf. vodni péry, oxidu uhli¢itého) je zvendi
pfivadén vzduch, ktery je v zimé& nutné znovu ohfivat. Vybér spravného ventilaniho systému je
klicovy pro minimalizaci tepelnych ztrat. Dobrou alternativou ke klasickym feSenim gravitacniho
vétrani (zalozenym na pohybu vzduchu ve vertikalnim kominé zplsobeném teplotnim rozdilem
mezi vnittkem a vnéjSkem budovy a tlakovym rozdilem) je mechanické vétrani s rekuperaci
tepla (tzv. rekuperace), kdy se teplo ziskava ze vzduchu vyfukovaného z budovy a nasledné
ohfiva vzduch pfivadény do budovy zvendi.




» Strecha — podle fyzikalnich zakon( stoupa ohfaty vzduch, ktery je leh¢i nez studeny vzduch,
vzharu a teplo unika stfechou.

» Stény — tvofi velkou vnéjsi plochu budovy. Stény ve starSich domech obvykle postradaji dobrou
tepelnou izolaci, protoze v sou¢asnych stavebnich pfedpisech na to nejsou zadné pozadavky.

* Okna - Konstrukce oken znamena, ze jejich tepelny odpor je ve srovnani s jinymi pfi¢kami
nejslabsi. Tepelné ztraty mohou byt u starSich oken obzvlasté vyznamné. Teplo muze unikat
netésnostmi vzniklymi nespravnym uchycenim okennich ramd k ramu, opotfebovanym tésnénim
nebo mezerami ve spojeni s omitkou. Navzdory jejich malému podilu na celkové vnéjsi plose
domu jsou tepelné ztraty okny znacné.

* Tepelné mosty — jsou to mista ve vnéjSich pfickach, kterymi teplo unika z interiéru domu.
Vznikaji v oblastech z nekvalitnich materialt, ve spojich sousednich povrcha a v pfipadnych
netésnostech.

» Podlaha na zemi — V dusledku kontaktu s vnéjSim prostfedi dochazi ke ztratam tepla

zpusobenym mezerami vytvofenymi ve Spatné izolovaném zakladu.

Uginnost topného systému budovy, ktery je navrzen tak, aby uspokojoval potfeby budovy v oblasti
vytapéni, je ovlivnéna:
* u€innosti vyroby tepla, souvisejici s pfemé&nou energie obsazené v palivu na teplo;
* u€innosti akumulace tepla, napfiklad pomoci vyrovnavaci nadrze, ktera teplo ukladj;
* ucinnosti prenosu topného média do pfijimacu (napf. radiatoru);
» ucinnosti regulace a vyuziti prostrednictvim systému pfrijimacu, které uvolnuiji teplo v
mistnostech.

Ztrata tepla (v %) riiznymi cestami

- ztraty z radiatoru bez automaticke regulace
. Ziraty neizolovanymi rozvody

- Efektivni vyuziti tepla

B Zztraty z kotle na uhli

Energeticky audit

Energeticky audit se provadi za ucelem posouzeni energetické naro¢nosti budovy a uréeni rozsahu
praci nezbytnych ke snizeni této naroCnosti. Analyza vyuziva data o konstrukci budovy, jejim
umisténi, vétrani a systémech vytapéni a ohfevu teplé uzitkové vody.

Rozsah tepelné modernizace budovy
Tepelnou modernizaci budovy lze provést v rtiizném rozsahu, jak je uvedeno v tabulce 8.




Tabulka 8. Urovné tepelné modernizace budov a souvisejici opatieni

Opatreni k dosazeni
pozadované urovné tepelné modernizace

Uroven tepelné modernizace budovy

Lehk& tepelnd modernizace + modernizace nebo vyména topného systému
vCetné vymény nebo modernizace zdroje tepla

* modernizace nebo vymeéna topného systému
vCetné vymeény nebo modernizace zdroje tepla
Vyména oken a dvefi

izolace vnéjSich stén

Izolace stfechy

Stredni tepelna modernizace

* modernizace nebo vymeéna topného systému
vcetné vymény nebo modernizace zdroje tepla
Vyuziti obnovitelnych zdroja energie
* modernizace nebo vyména systému ohfevu vody
Komplexnitepelnd modernizace uZitkové vody.
* Vyména oken a dvefi
* |zolace vSech vnéjsich pFicek

(fasady, plocha stfecha, strop/podlaha)
+ Eliminace tepelnych mostt (boda tepelnych ztrat)
* Modernizace ventilaéniho systému

Zdroj: Vazeny pan Firlag (red.), Kompleksowa termomodernizacja budynkéw jednorodzinnych, Fundacja Ziemia i Ludzie, Warszawa 2019, s.
25; http://termomodernizacjadomow.pl/wp-content/uploads/2020/06/KOMPLEKSOWA.pdf.

Vyhody tepelné modernizace budov
Mezi vyhody tepelné modernizace patfi:

* Snizeni spotieby energie na vytapéni a ohfev teplé vody, jakoz i nakladl spojenych s
provozem budovy pro zajisténi pfijemného vnitfniho klimatu;

* Snizeni negativniho dopadu budovy na zivotni prostiredi nizSi spotfebou tepla v zimé a nizSi
spotfebou energie na ohfev teplé vody, ¢imz se sniZuje spotfeba paliva a emise sklenikovych
plynl a latek znegistujicich ovzdusi (napf. prach);

* ZlepSeni kvality vnitiniho prostiedi a pohodli obyvatel, v&etné vnitini teploty vzduchu,
vihkosti vzduchu, proudéni vzduchu mezi mistnostmi, hluku a znecisténi ovzdusi;

* Zvyseni hodnoty nemovitosti zlepSenim estetiky a funkénosti budovy;

* Prodlouzeni zivotnosti budovy, Casto spojené s dodateCnymi pracemi, jako je zesileni
stfeSnich konstruk&nich prvkd béhem izolace nebo vyména stfedni krytiny.

Potreby tepelné modernizace souvisejici s vyménou nebo
modernizaci zdroju tepla ve Slezském vojvodstvi

Implementace zakona proti smogu ve Slezském vojvodstvi stanovi specifické Ihty pro vyménu kotlU.
Z celkového poctu 511 909 kotli uvedenych v databazi Centralniho registru emisi budov bylo téméF
360 000 kotld pohanéno uhlim nebo palivy na bazi uhli, coz pfedstavuje 70,2 % z celkového poctu
kotll. Palivem pro néco malo pres 115 000 kotlt (22,6 %) byly dfevéné pelety. Dfevéné pelety a dalSi
druhy biomasy mély v palivovém mixu vyrazné nizsi podil (pfiméfené 6,5 % a 0,6 %).

K 25. dubnu 2024 bylo v celém slezském vojvodstvi (podle informaci z prohlaseni pfedlozenych

v v

které nelze klasifikovat.



http://termomodernizacjadomow.pl/wp-content/uploads/2020/06/KOMPLEKSOWA.pdf

Nejvétsi pocet kotll tohoto standardu byl zaznamenan v nasledujicich okresech: Czestochowa (13
099), Zywiec (9 919) a Cieszyn (9 698).

Tepelnd modernizace budov je spolufinancovana programem Cisty vzduch. Umoziuje realizaci
relativné jednoduchych projektl souvisejicich s vyménou zdroje vytapéni budovy, které nevyzaduji
energeticky audit. Alternativné je mozné ziskat financni prostfedky na komplexni tepelnou
modernizaci budovy, ktera povede ke sniZeni potfeby vyuZitelné energie na 80 kWh/(m2*rok) nebo ke
snizeni potfeby vyuZitelné energie nejméné o 40 %, coz vSak klade vySSi pozadavky na zadost v
podobé nutnosti provedeni energetického auditu budovy nebo obytnych prostor.
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Nameéty na lekce
»repelna modernizace“

1. Serfadte zpusoby, kterymi se budova ztraci teplo, poc€inaje t&€mi, kterymi se nejCastéji ztraci
nejvétsi mnozstvi tepla.
1. stfecha
2. vétrani
3. stény
4. okna
5. tepelné mosty

Kli¢: ventilace — stény — okna — stfecha — tepelné mosty

2. Doplnte nize uvedené véty vlioZzenim vhodnych slov:

1. Mechanické vétrani v kombinaci s rekuperaci tepla, kde se teplo odebira ze vzduchu
odsavaného z budovy a pfend$i se do vzduchu pfivadéného do budovy, se nazyva

. (rekuperace)
2. Opatienim pro posouzeni potifeby tepla budovy a ureni rozsahu praci nezbytnych ke
snizeni této potreby je . (energeticky audit)

3. Projekt zaméreny na snizeni spotfeby tepelné energie budovy se nazyva
(tepelna modernizace)
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D0 0O (©

od ekologickych poradcu, jejichz seznam naleznete na
adrese: przywracamyblekit.slaskie.pl/ekodoradcy.

Podivejte se, co muzete délat a jak vam mizemepomoci!

Ufad marsalka Slezského vojvodstvi
Oddéleni regionalnich projektt
Regionalni ekologické informaéni centrum

adresa sidla: ul. Dgbrowskiego 23, 40-037 Katowice
korespondenéni adresa: ul. Ligonia 46, 40-037 Katovice
tel.: +48 (32) 77 40 554 | e-mail: przywracamyblekit@slaskie.pl
przywracamyblekit.slaskie.pl
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Integrovany projeki= yollesia. Blue Sky Restared™. Komplexni implementace Programu ochrany ovzdu5| pro mslezské. vojvodstvi je fmancovanalz programu

WLIPE Evropskelume a Nargdniho fondu pro ochranu Zivotniho prostfedi a vodni hospodarstvi.
LIFE20 IPE/PL/OOOOO7 Llle IP.AQP- =SILESIAN-SKY
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