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Mésta s minulosti, budoucnost pro mésta.
Navrhované zeleno-modré projekty ve slezském vojvodstvi

Tepelnd modernizace historické budovy v
Tychach, zdroj: Méstsky urad pro bytovou
vystavbu v Tychach

Slezské vojvodstvi — region pripraveny na
zelenou transformaci

Diky své tradici, kultufe a zavislosti na fosilnich
palivech pro rozvoj je slezské vojvodstvi jednim z
nejvyraznéjSich regiont v Polsku. Po staleti

spojované
S téZkym pramyslem, zejména
téZbou wuhli, v souasné dobé prochazi

dynamickou transformaci smérem k nizkoemisni
ekonomice se zaméfenim na obnovitelné zdroje
energie a udrZitelny rozvoj. Slezsko s bohatou
historii a hlubokymi kofeny v primyslu dokazuje,
Ze mulze byt lidrem v zelené transformaci a
zaroven zustat vérné své tradici.

Primyslové dédictvi a kulturni kofeny

Slezské vojvodstvi je mistem, kde je historie
pramyslu viditelnd na kazdém kroku. Doly,
ocelarny a vyrobni zavody — po cela desetileti byly
srdcem regionu. Pravé zde vznikla délnicka
kultura a také osobity Zivotni styl, ktery formoval
identitu jejich obyvatel. Slezané jsou znami
svou tvrdou praci, oddanosti tradicim a silnym
smyslem pro komunitu. Stale se zde nachazeji
byvalé priamyslové zavody, které sice ukoncily
vyrobu, ale zlstavaji symbolem pramyslové slavy
regionu.

Tvari v tvar klimatickym a ekonomickym
vyzvam je vSak zména nutna
a vojvodstvi ukazuje, ze touto cestou lze jit
moudfe a s respektem k vilastni minulosti.

Zelena transformace — od uhli k obnovitelnym
zdrojum energie

Slezskeé vojvodstvi bylo po mnoho let povazovano
za ,uhelné srdce Polska“. Dnes vSak

Moderni Slezsko — lidr zmén

Slezsko ukazuje, Zze region s dlouhou
primyslovou historii muze projit transformaci
zodpovédnym a udrzitelnym zplGsobem. Nové
investice do obnovitelnych zdrojii energie,
modernizace budov a revitalizace

Gradovna v Zorach, zdroj: Méstsky ufad Zory

rostouci zaméfeni na obnovitelné zdroje
energie, jako je vétrna a solarni energie, a také
rozvoj vodikovych technologii. Slezsko je
pfikladem toho, jak postupné, ale efektivné
pfechazet od fosilnich paliv a voli nova feseni,
ktera podporuji ochranu Zzivotniho prostfedi a
snizuji emise CO,.

V regionu se buduji moderni fotovoltaické
farmy a geotermalni instalace, které podporuji
mistni ekonomiku a vytvareji nova pracovni
mista. Dalezitym prvkem slezské transformace
jsou také programy podporujici tepelnou
modernizaci budov a zvySovani jejich
energetické ucinnosti.

Adaptace postindustrialnich budov — novy
zivot ve starych zdech

Proces ekonomické transformace
ve slezském vojvodstvi zahrnuje nejen
technologické zmény, ale také novou funkci
pro mnoho postindustrialnich budov, které
ziskaly druhy zivot jako kulturni, vzdélavaci a
obchodni zafizeni. Pfikladem je Kulturni zéna
v Katovicich, kde byly na misté byvalého dolu
postaveny ikonické budovy, jako je Slezské
muzeum a Mezinarodni kongresové centrum.
Toto misto laka obyvatele i turisty a nabizi
prostor pro kulturni akce, koncerty, vystavy a
festivaly.

Podobnym zpusobem se adaptuji i dalsi
budovy ve vojvodstvi — byvalé tovarny a
zavody se stavaji uméleckymi galeriemi,
coworkingovymi  prostory nebo dokonce
sidlistémi. Takoveé iniciativy nejen chrani
architektonické dédictvi, ale také pfispivaji k
socialni a ekonomické revitalizaci regionu a
pfitahuji nové obyvatele a investory.

Prvni biologicka cistirna odpadnich vod
byla postavena v Bytomi, tehdy soucasti
Némecké fiSe. V té dobé byla postavena i
spalovna odpadu zaloZzena na systému peci
Doerr. Také na zacatku 20. stoleti, kdy byly
zeleznice uzavieny, byly byvalé trasy casto
transformovany na zelené zény, které by se

Zeleno-modreé investice
ve zkratce

< FOTOVOLTAIKA

< VETRNE TECHNOLOGIE

<  ZELENE TRASY PRO CHODCE,
TRAMVAJE A SILNICE

<  MODROZELENA INFRASTRUKTURA
VE MESTE

< UMENI VE SLUZBACH ZIVOTNIHO
PROSTREDI

< ZELENE STRECHY A STENY

< UDRZTELNA WSTAVBA

< MYSLENKA GREENCITY,

< VYHODY ZAVADENI OZE
VE MESTECH

Byvala koksovna Orzegdw, zdroj: Méstsky
urad Ruda Slaska
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postindustrialnich oblasti nejen zlepsuji kvalitu
Zivota obyvatel, ale také snizuji negativni dopad
na zivotni prostredi.

Budoucnost Slezského vojvodstvi je zelena a
inovativni, ale zarovefl plna respektu k vlastni
identité a kultufe. Slezské vojvodstvi ma potencial
stat se vzorem pro dalSi pramyslové regiony a
demonstrovat, Zze je mozné spojit historii s
modernitou a pecovat
0 budoucnost s respektem k minulosti.

Slezska mésta — od stiredovékych korenu k
zelené budoucnosti

Mésta Slezského vojvodstvi maji bohatou,
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dnes daly oznadcit jako woonerfy nebo linearni
parky. Jejich primarnim ucelem bylo rozSifeni
rekreaCnich prostor pro obyvatele.

Dnes, tvafi v tvar globalnim klimatickym
vyzvam, se slezskda mésta, Cerpajici
Z bohatstvi své minulosti, transformuji a stavaji
se lidry v proenvironmentalnich aktivitaich a
prikopniky udrzitelného rozvoje.

Mistni samospravy a mistni organizace
podnikaji kroky k minimalizaci dopadu lidské
¢innosti na Zivotni prostfedi, s dlrazem na
obnovitelné zdroje energie, zelené technologie
a fedeni podporujici klimatickou neutralitu.

Jednim z dulezitych prvki této transformace je
revitalizace historickych budov a jejich

staletou historii, jejiz stopy jsou viditelné pfizplsobeni novym funkcim, pfiéemz se

v jejich meéstské struktufe. Mnoha z nich maji sougasné vyuziva moderni technologie

stfedovéké kofeny a dynamicky rozvoj, ktery podporujici ekologii. ;

pfinesl 19. a zaCatek 20. stoleti, zanechal trvalou = & , A .

stopu na jejich architekture. \[délévacl centrum Goéra Siewierska, zdroj:
. i . i .. i Urad obce Psary

Stoji za zminku, Ze otazky ochrany Zzivotniho

prostiedi se jiz zaCaly fesit, jak doklada

OBNOVITELNE ZDROJE ENERGIE JAKO KLIC K UDRZITELNEMU MESTU Na rozdil od fosilnich paliv jsou

Klic¢em k dosazeni udrzitelného mésta, i kdyz
ma historickou hodnotu, je vyuziti takovych
feSeni ke zlepSeni kvality Zivota jeho obyvatel
a zaroven zacClenéni zelené a dalSich
proekologickych opatfeni. Proto je tfeba se
zaméfit na posileni méstské biodiverzity,
mimo jiné prostfednictvim:
ochrany stavajici pfirody
(v€etné zodpovédné péce o stromy),

@
0’0

zvétsovani
~-debetonovanim®
chodniku,
zavadeéni modrozelené
infrastruktury (to umozZfuje méstim
a obyvatellm lépe se vyrovnat s
vinami veder, silnymi desti, bleskovymi
povodnémi a suchem),

omezeni sekani travnika na dva az
tiikrat rocné,

zakladani kvétinovych luk (které
mohou poskytnout domov pro vice nez
600 druhd zvirat),

zavadéni hmyzich pristiesku.

zelenych
Sirokych

ploch
ulic a

O
0'0

O
0'0

O
0'0

O
0'0

Obnovitelné zdroje energie (OZE) jsou zdroje
energie, které jsou nevycerpatelné
po celou dobu pouzivani a jejich tézba a
zpracovani nevedou k trvalému vyCerpani
pfirodnich zdroji. Mezi obnovitelné zdroje
energie patfi mimo jiné:

obnovitelné zdroje energie udrzitelnou
volbou, protoZe jejich pouzivani
nevede k emisim oxidu uhli¢itého,
hlavniho sklenikového plynu
pfispivajiciho ke zméné klimatu.

X/
X4

L)

slunecni energie

vétrna energie,

geotermalni energie,

energie z biomasy

vodni energie (hydroenergie).

K/ X/
L X X4

X/
X4

X/
X R

Zavadéni obnovitelnych zdroja energie
ve méstech s historickymi budovami
vyzaduje védomy pfistup k zachovani
plvodniho charakteru budov a
zarovel  k  vyuziti  modernich,
ekologickych feseni.

% Fotovoltaika

« Fotovoltaika  (polykrystalické panely)
f N MUZe nNapajet napfiklad parkovaci
s automaty, reklamni svétla,
autobusové zastavky, elektronické
informaéni tabule a dopravni znacky.
Monokrystalické panely jsou naopak
vhodnéjsi pro ptajéovny jizdnich kol.

Prestupni centrum v Gliwicich, zdroj: Méstsky
urad v Gliwicich

VyznaCuji se vysokou ucinnosti
premény energie
na silném sluneénim svétle, tj. v ostrém
svétle. Za zminku stoji, ze

4

| miniaturizované  fotovoltaické Clanky
N napajeji také palubni pocitace jizdnich
kol

a kolobézek ze samoobsluznych
pujéoven. Dale se ukaze jako uzite¢na
kombinace panell s mikrovétrnou

Fotovoltaicka instalace v Swierklanci, zdroj: ) N > >
turbinou v méstském pouli¢énim

Obecni uiad Swierklaniec
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osvétleni.

V pfipadé fotovoltaiky na méstskych
instalacich stoji za zminku také to, ze je
mozné pouzit panely druhé generace,
které pouzivaji jiné materidly nez
kifemik. Ty maji niz8i ucinnost, ale jsou
levnéjsi a flexibilngjsi, takZe se snadnéji
pouzivaji napfiklad na stfechach
vozidel.

Instalace solarnich panelti je jednim z
nejbéznéjSich zplsobu implementace
obnovitelnych  zdroji  energie ve
méstech.

V pfipadé historickych budov Ize
fotovoltaické panely instalovat na
stfechy,

diskrétné a bez ohroZeni historické
hodnoty budovy. Radové domy se
nej¢astéji vyznacuji stfeSni lepenkou
nebo keramickymi stfeSnimi tadkami.
Méstské tasky se nejCastéji instalovaly
na predni fasadu budov, zatimco stfesni
lepenka byla jedinym materialem
pouzitym na zadni fasadé a v
hospodafskych  budovach.  Stfesni
plocha proto nabizi mnoho moznosti pro
umisténi fotovoltaickych panell a
zavedeni zelenych stfech. KliCova je
v8ak nosnost stfechy. PFi investici do
konstrukce, ktera konstrukci znaéné
zatézuje, je vzdy nutné zvazit, zda
planované zafizeni nebo infrastruktura
nezpusobi  poSkozeni vnéjSich a
vnitfnich materiald.

Moderni technologie umoziuji pouZiti
paneld v raznych barvach a tvarech,
takze je Ize integrovat s historickymi
fasadami nebo stfechami. Pfikladem je
jedna

z nejvétSich svétovych pamatek -
Pompeje. StfesSni tasky polozené na
stfechach nejsou specifické pro dané
obdobi, ale jedna se o design navrzeny
v roce 2018 italskou spolecnosti
Dyaqua. ,Neviditelna solarni energie®
muze mit tvar jakéhokoli stavebniho
materidlu (napf. stfeSnich tasek, kusu
kamene nebo dfeva). Proto je mozné
pouzit fotovoltaické stfesni tasky, které
vypadaji tradi¢né, ale funguji jako
solarni panely.

Méstské turistické, sportovni a rekrea€ni centrum v Gorzycich, zdroj: Obecni ufad v Gorzycich

Dale velmi zajimavym nedavnym
uspéchem vyzkumného tymu na
Michiganské univerzité je  vyvoj
pruhlednych fotovoltaickych paneld,
které Ize instalovat do telefond a
oken. To umoZnuje, aby energie
pouzivana k napajeni budovy pochazela
vyhradné ze slunce.

Fotovoltaicka instalace rtreby Mésts
zdroj: Mésto Kalety
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Kromé fotovoltaickych panell Ize pouzit i solarni
kolektory. Je vSak dulezité si uvédomit, ze v
nasem klimatickém pasmu jsou nejslunnégjsi
mésice od dubna do konce zafi a pravé tehdy
kolektory funguji nejlépe, dokonce vam umoznuji
vzdat se
jinych zdroju ohfevu teplé vody.

Dulezité je také zvazit, zda byste si
v ramci konkrétni investice neméli pofidit i
zafizeni na ukladani energie — zafizeni, ktera
umoziuji prodavat prebyte€nou energii do
elektrické sité.

Stale popularnéjsi technologii je vyhfivani skla,
které staci pFipojit k sii
230 V AC a nastavit na poZzadovanou teplotu.
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Vyrobci tohoto typu technologie tvrdi, ze
umoznuje uplnou eliminaci radiatorti, a tim
snizeni uhlikové stopy. Zaroven lze tento typ
skla pfipojit k fotovoltaickému systému, ¢imz se
Setfi spotfeba elektfiny.

Fotovoltaika se Uspésné vyuziva
i ve spojeni s uméleckymi aktivitami.
Francouzsky designér Mathieu Lehanneur

predstavil na pafizském klimatickém summitu
prototyp nového pouli¢niho doplfiku: kombinaci
lucerny a laviéky s nazvem ,Clover®.

Nahofe jsou nejen lampy, které sviti pfesné
dold, aby neznecistovaly ulici,

ale také solarni panel, ktery umoznuje lucerné
svitit tfi hodiny. Kromé toho si zde kolemjdouci
mohou nabijet své telefony.

DalSim aspektem je kombinace obnovitelnych
zdroju energie
s designem, jak dokladaji fotovoltaické lavicky
zavedené v polskych méstech, které umoznuji
nabijeni zafizeni (napf. chytrych telefond,
notebooku, tablet(). Mohou také obsahovat
displeje a zvukové zpravy. Takové laviCky se
objevily mimo jiné ve VarSavé, Tarnobrzegu,
Gostyninu, Biatystoku, Zielon& Goérze a Stétiné.

Vétrné technologie

Ackoli jsou vétrné turbiny primarné spojovany
s velkymi farmami, existuji i mensi modely, které
lze instalovat ve méstech.
V historickych budovach lze tyto turbiny
instalovat na stfechy budov v blizkosti
historickych  pamatek, aby nenaruSovaly
vizualni charakter okolniho prostfedi. Proto Ize
vyuzit mikroinstalace integrované
do prostoru, jako je tomu v pfipadé budovy
Energetické centrum AGH. PF¥i pouZiti tohoto
typu technologie je nezbytny peclivy vybér
umisténi. Diky Bernoulliho jevu se vzduch pfi
prichodu ztzenimi slozenymi napfiklad ze dvou
bytovych domd nebo rodinnych dom( dale
zrychluje, coz je dalSi vyhoda pro umisténi
malych vétrnych turbin. Dulezita je také vhodna
vyska instalace turbiny.
Mezi zajimavé navrhy turbin patfi napfiklad
spiralovity ,Helix Wind“ nebo kulovity ,Energy
Ball“.

Zajimavym prikladem vyuziti uméni
s obnovitelnymi zdroji energie a sou¢asného
zvySeni estetické hodnoty méstskych prostor
jsou ,winds trees“ od francouzského designéra
Jérdbme Michaud-Lariviera. Wind Tree, jehoz
ukolem je vyrabét energii, ma 72 mikroturbin
ukrytych v umélych, zcela specificky
zkroucenych listech. Jedna se tedy o vétrny
mlyn, ktery vyuziva malé turbulence vytvarené
mezi budovami, nikoli silné proudéni vzduchu ve
vysokych nadmorskych vySkach. Mlze tedy
fungovat pfiblizné 280 dni v roce. Prototyp byl
instalovan na pafrizském namésti Place de la
Concorde. Podle Jérébma Michauda-Lariviéra je
jeho vykon 3,1 kW.

Inzenyfi z Brunel
provadéji podobnou
,=Energeticky strom“ pohanény vétrem a
vyrabéjici energii. V pfipadé pétimetrové
jednotky dokaze vygenerovat az ftfikrat vice
energie, nez prameérna rodina spotfebuje za rok.

University v Londyné
praci a konstruuji

viivs

Funguje na principu obfiho fotovoltaického panelu pfipojeného k vétrné turbing. Cim sluneénéjsi
a vétrnéjSi den, tim vice energie produkuje. Energii vyrobenou stromem Ize pfepravovat pfimo
do budov pomoci podzemnich kabell. Pfebytky Ize ukladat do baterii a prodavat do sité.

Vétrna farma v Ratibofi, zdroj:

Obecni urad v Ratibori

Vétrna farma v Pietrowicich Wielkich, zdroj: tiskové materidly VSB
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Zelené trasy pro chodce, tramvaje a silnice

Zelené stezky pro chodce, tramvaje a silnice Racionalni rozmisténi
meéstské zelené je také kliCové pro realizaci aspektd udrzitelného mésta.
Jednim z aspektl jsou zelené tramvajové traté. To vyplyva ze zvySeného
environmentalniho povédomi a ze skutecnosti, Ze tramvajové traté
pokryvaji pfiblizné 5 % méstskych ploch. Tyto iniciativy pfispivaji ke
shizovani negativniho dopadu tramvaji na Zivotni prostfedi sniZzenim
hluku, &imz se zvy3uje biologicky aktivni povrchova plocha a zvysuji
estetické hodnoty. V sou€asné dobé Ize zelené tramvajové traté nalézt
ve méstech, jako je Krakov, Lodz, VarSava a Poznan, pficemz Krakov je
na prvnim misté s 25 km, coz pfedstavuje pfiblizné 12,9 % jednokolejné
trati mésta.

Tyto trendy se dale projevuji vysadbou podél vozovek a meazi
budovami, vcéetné zakladani dest'ovych zahrad =zalozenych na
hydrofytech, které maji vyznamné vlastnosti zadrzovani vody a
fytoremediace, v€etné absorpce az 0 40 % vice vody nez bézny travnik.

Alternativou nebo doplrikem téchto aktivit je vysadba zivych plott
podél rusnych ulic, které zachycuji smog a vyfukové plyny a tlumi hluk
z ulice, a jejich korfeny také stabilizuji padu, coz snizuje vedlejSi Uucinky
vibraci zpusobenych automobilovou dopravou. Ve méstech je také
dulezité vyvinout vhodny systém hospodareni s deStovou vodou pomoci
retencénich prikopu, vsakovacich kanall, odvodnovacich systému,
podzemnich nadrzi a propustnych povrchi. Pozitivnim pfikladem
takové méstské politiky je Podkowa Lesna, zaloZzena na konceptu
zahradniho mésta.

Konceptem, ktery Ize uspésné realizovat ve Slezském vojvodstvi, jsou
woonerfy, coz je pfepracovani stavajici ulice, které

klade dliraz na zvySenou bezpecnost, zklidnéni dopravy, zatraktivnéni
prostoru a soustfedéni pési a cyklistické dopravy. Tento prostor je také
,odbetonovan® a vyznaluje se vysokou vysadbou a drobnou
architekturou, kterd podporuje socializaci mezi obyvateli.

Na pésich trasach zase ziskava na popularité pouzivani tzv. zeleného
betonu, antismogovych chodnikl uréenych ke snizeni NOx. Odhaduje
se, Ze katalyticky beton snizuje tyto Skodlivé latky ve vzduchu az o 30 %
(NOx pochazi pfedevsim z emisi z dopravy).

Prostorové zmény zahrnuji také eliminaci starych dopravnich druht ve
prospéch novych, jako je napfiklad ruseni zeleznic a vystavba metra. V
takovych mistech jsou obzvlasté potfebna kreativni adaptivni feSeni a
schopnost implementovat lokalni integraci. V sou€asné dobé se v
Londyné, Washingtonu a Soulu navrhuji parky na byvalych viaduktech.
Stale popularnéjsi jsou také zelené zastavky vefejné dopravy, pokryté
rozsahlymi zelenymi stfechami a po stranach a vzadu zastinéné
popinavymi rostlinami.

Odstrafiovani betonu z méstskych povrchd za u€elem vytvareni
zelenych ploch je trend, ktery lze pozorovat v mnoha evropskych
méstech. Viden je jisté prikladem hodnym napodobovani. Nejenze
tam najdete téméf 1 000 parkd, ale také se zde transformuji ulice a
vytvareji se zelené plochy a malé parky. Krakov si zaslouzi pochvalu za
nedavné vytvoreni 24 kapesnich parka.

Vyvoj bulvarti feky Czarna Przemsza v Bedzinu, zdroj: Méstsky urad v Bedzinu
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Kapesni parky jsou feSenim i pro Obfi stromové formy slouzi jako vertikalni zahrady pro
o Péce o stromy méstské prostory, tj. prostory témér 200 000 exotickych rostlin z celého svéta. Funguiji
s malou rozlohou (300-1000 m?2). jako leSeni a diky fotovoltaickym &lankim také generuji

Je téZké si predstavit naSe mésta bez
strom(. Za jediny rok dokaze pres 1300
strom( vycistit vzduch
od pfiblizné 440 kg Skodlivych latek,
produkovat pres 50 tun kysliku a absorbovat
a ukladat 20 tun oxidu uhlicitého ze
vzduchu.

<> Kvétinové louky

Podle vyzkumu muaze byt kvétinova louka
domovem pro vice nez 600 druh( zvirat.

<> Hmyzi domky
(a nejen)

Samoziejmé neni téZké postavit (nebo
koupit) hmyzi domek a umistit ho na travnik
Trik spociva v tom, umistit ho tam, kde bude
mit hmyz dobré Zivotni podminky. Tedy na
misté, kde se v oblasti nachazeji vyssi i nizsi
rostliny, v€etné& medonosnych.

<> Systém hospodareni s destovou

vodou

V dobé klimatickych zmén je spravné
vyuzivani destové vody nesmirné dulezité.
Za timto ucelem by mésta méla investovat
do retencénich pfikopl, vsakovacich
kanalq, odvodnovacich systémd,
podzemnich nadrzi, vsakovacich boxul a
propustnych povrchi. Prikladem mésta,
jehoz rozvoj je zaméfen na tento typ
investic, je Podkowa Le$na — mésto
vytvofené v souladu s konceptem
zahradniho meésta, které na satelitnich
snimcich pfipomina ¢ast nedalekého lesa.

<> Revitalizace parkl a namésti

DOBRE PRAXE V ZAHRANICI

Norsko - Ensjg v Oslu

70 % deSt'ové vody v otevienych tocich

V jinych zemich se jedn& o zelené plochy
do 5 000 m?, ale v takové velikosti to ma s
pojmem ,malé“ jen malo spoleéného.
Kapesni parky jsou vefejné zelené plochy
mezi budovami v centrech mést, ¢tvrtich
nebo sidlistich. Jsou mistem pro rekreaci
a relaxaci. Vznikaly ve méstech jako
Krakov, VarSava, LodZz a Bytom (v
urbanistickém uspofadani zapsaném v
registru historickych pamatek, na misté
zbofeného CinZzovniho domu z 19. stoleti).

Casto vznikaji na jednom, malém,
nezastavéném pozemku nebo na malém,
nepravidelné tvarovaném pozemku mezi
stavebnimi parcelami. Mohou byt také
vytvofeny jako soucast nemovitosti v
ramci vétSich developerskych projektd na
zakladé pozadavkl uzemniho planu.

Pokud je vSak nemozné ve mésté vytvofit
volny prostor, jako je tomu v New Yorku,
muze byt alternativou park nachazejici
se u feky. Stromy lemovana oblast s
nazvem ,Pier55“ bude mit vlastni
konstrukci podepfenou 300 betonovymi
sloupy.

V Singapuru naopak v centru mésta
vyrostly ,Superstromy” — Zelezobetonové
konstrukce vysoké 25 az 50 metr(i — které
se staly hlavni atrakci nejkrasnéjSich
zelenych ploch ve velké metropoli.

energii, ktera se pouziva k osvétleni blizkych oblasti.
Neméné dulezité je, ze také shromazduji destovou vodu,
zavlazuji vegetaci a tryskaji z okolnich fontan. Po
setméni se trpyti barvami.

Soucasna mésta se stfedovékym puvodem se velmi
efektivné pfizpasobuji modernim standardim, ale to
vyZaduje odhodlani a roky planovani. Mezi prvky, které
nevyzaduji velké vydaje, ale jsou jiz bézné vyuzivany,
patfi mikroinstalace obnovitelnych zdroja energie.

Kapesni urad

v Bytomi

park v Bytomi, zdroj: Méstsky

V roce 2007 méstska rada pfijala dva strategické dokumenty: jeden o vefejnych prostranstvich a druhy o hospodafeni s deStovou vodou s cilem
minimalizovat Skody zpusobené povodnémi a deStovou vodou.

Obec povzbudila developery k planovani otevienych feSeni pro destovou vodu. Sou€asné vyvinula vizualni pilotni projekty jako inspiraci. Nékteré
useky potoka Hovin jiz byly odkryté, zatimco jiné byly rekonstruovany tak, aby pfipominaly pfirodni tok.

Za prvé, ,Spinava“ destova voda je CiSténa pomoci pfirodnich procest. V Ensjg bylo vybudovano zafizeni se tfemi Cisticimi nadrzemi (norsky:
Teglvaerksdammen), potokem a filtracnimi zénami s vegetaci.

Rybniky jsou misty hluboké pfiblizné tfi metry, coz poskytuje ukryty pro ryby a zabraruje jejich zarlstani. Vytvofilo se také nékolik oblasti s pefejemi,
kde proud lokalné zrychluje a provzdusnuje vodu. Mélké, rakosim porostlé oblasti spojené s potokem pomahaji filtrovat vodu.
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UDRZITELNA VYSTAVBA

Aktivitou, kterou je tfeba zminit v kontextu rekonstrukci
a Uprav budov, je otazka udrzitelné vystavby, tj. ekologicky Setrné
vystavby. Zahrnuje pouziti stavebnich, izolacnich a dokon€ovacich
materiall na bazi pfirodnich materiald. Patfi mezi né kamen, drevo,
slama, bambus, mineralni vina, dfevita vina a recyklované kovy
(zajimavou alternativou je pouziti konopného betonu, ktery lze
pouzit k vytvorfeni jakéhokoli architektonického detailu a jehoz
ulohou je absorbovat Skodlivé latky
ze vzduchu). Kli¢ovym cilem udrzitelné vystavby je snizeni spotfeby
energie a prirodnich zdroju, stejné jako mnozstvi produkovaného
odpadu. Velky duraz je kladen také na vyuzivani obnovitelnych
zdroja energie.

Zelena budova, nebo presnéji feéeno udrzitelna budova, je
budova, ktera je ekonomicka, pohodlna a postavena s
ohledem na pfirodni prostredi.

«» efektivni vyuzivani zdroju, zejména neobnovitelné energie a
vody
« zajisténi zdravého a pohodiného prostredi pro uzivatele
budovy,
odpoveédnost vuci okoli a umisténi budovy,
flexibilita a pfizpUsobivost budovy, jakoz i jejich instalaci
a zarizeni, jako prostfedek k Setfeni zdroju
a usporam penéz
% pouzivani systému spravy budov, které monitoruji
a fidi zafizeni a zafizeni s cilem minimalizovat spotifebu
energie a dalSich zdroja.
minimalizace produkce a recyklace odpadu,
pouzivani ekologicky Setrnych stavebnich materialt, coz
znamena, ze splfiuji alespori jedno z nasledujicich kritérii:
o vyrobeno z recyklovanych materialt a zemédélského
odpadu,
o pfi jejich vyrobé se nepouzivaji Zadné pfirodni zdroje,
o minimalizace negativniho dopadu na zivotni prostredi
bé&hem jejich vyroby, ni€eni nebo opravy,
o Setfeni energii a vodou bé&hem jejich vyroby,
o prispivani ke zdravému a bezpecnému vnitfnimu prostredi,
o jsou vyrabény lokalné,
% zabranéni toxickym a jinym Skodlivym emisim.

K/
0‘0
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%
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0‘0
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Umeéni ve sluzbach zivotniho prostredi

Protismogové nasténné malby v Zabrze, zdroj: Méstsky urad Zabrze

Protismogové nasténné malby na sténach historickych i
soucasnych budov

DalSim zajimavym feSenim, které ziskava na popularité ve slezskych
meéstech, jsou protismogové nasténné malby. Tyto inovativni nasténné
malby nejen zdobi ulice, ale maji také vlastnosti Cistit vzduch. Jsou
vytvofeny pomoci fotokatalytickych barev, které po vystaveni svétlu
rozkladaji znecistujici latky ovzduSi a absorbuji pfiblizné 1,5 tuny
znediStujicich latek ro¢né, a natfeny povrch Cisti 1 m® vzduchu za 45
sekund. Tyto nasténné malby slouzi nejen jako umélecky vyraz, ale také
skute€né pfispivaji ke zdravi obyvatel.

Myslenka Green City

IDEA ZELENEHO MESTA ZELENE MESTO JE MYSLENKA, JEJiMZ CILEM JE TRANSFORMOVAT MESTSKE PROSTORY NA EKOLOGICTEJSI
— S WUZITIM ZELENYCH PLOCH. TATO MYSLENKA JE SPOJENA SE ZLEPSENIM KVALITY ZIVOTA OBYVATEL A MA EKOLOGICKY DOPAD
SOUVISEJICi SE SNIZOVANIM ZNECISTENI. KROME TOHO OVLIVNUJE DESIGN A REVITALIZACI PROSTORU ZACLENENIM ZELENE A
EKOLOGICKYCH RESENI. ZAHRNUJE TAKE WTVORENI UDRZITELNEHO MESTA, KTERE KOMBINUJE A OPTIMALIZUJE PROEKOLOGICKE

AKTIVITY.
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Zelené stény a stiechy, a to i v historickych budovach

Udrzitelnd  vystavba také  predpoklada
maximalni vyuziti biologicky aktivnich povrchu.

Plany mistniho rozvoje stale Casté&ji zahrnuji
ustanoveni, ktera nuti investory navrhovat
zelené stfechy i v nové postavenych budovach.

Problematicka je vSak otazka stavajicich
konstrukci, protoze mistni zakony c&asto
nafizuji zachovani stavajiciho tvaru, hfebene
a materialu stfechy. Tato nafizeni jsou
jisté relevantni pro budovy
s vikyfi, podkrovim nebo stfeSnimi taskami, ale
napfiklad nemaji pozitivni vliv na prostorové
feSeni v budovach s plochymi stfechami.

Zavedeni zelenych stfech a vnéjSich stén
pfispiva k estetice méstské struktury a zaroven
umoznuje rozSifeni biologicky aktivnich zén.
Trvanlivost netkanych textili a drenaznich
materiall je nejCastéji specifikovana na
minimalné 50 let, coz se vzhledem k vysokym
nakladim jevi jako uspokojivé. Plasty, ze
kterych jsou vyrobeny, jsou v8ak z velké €asti
recyklovatelné.

Jednou z vyhod tohoto typu konstrukce je
nepochybné
jeji rekreani hodnota.

~

!

Zelené stfechy také uc€inné snizuji hluk,
zabrafuji  tepelnym  ztratam v zimé
a chrani pfed nadmérnym pfehfivanim budovy
v lété. Jsou také odolné, filtruji znecistujici latky
ve vzduchu a produkuji kyslik, ¢imz pomahaji
snizovat fenomén ,méstského tepelného
ostrova“. Snizuji problém s akumulaci destové
vody a zvysuji odparovani vody na 0,5 litru na
metr CtvereCni. Mezi jejich nevyhody patfi
vysoké stavebni naklady, zna&na konstrukéni
hmotnost a potfeba udrzby.

Je tfeba zdlraznit, Ze tyto typy projektl se déli
na extenzivni, coz znamena, Zze jsou
nevyuzivané, osazené sobéstatnymi druhy
rostlin odolnymi vici extrémnim povétrnostnim
podminkam a vyZadujicimi malou udrzbu, a
intenzivni, pfipominajici pfizemni zahrady,
kde Ize zaclenit travniky, kefe, trvalky, kvétiny,
bylinky a dokonce i stromy.
Druhy typ je pro uzivatele jisté atraktivnéjSi a
kromé zelenych ploch zde mohou byt umistény
i hmyzi hotely. Nejobliben&jSim projektem
tohoto typu je stfecha Univerzitni knihovny ve
Varsave, ackoli se takové projekty objevuji i na
historickych budovach, v€etné téch pamatkové
chranénych.

Ve méstech, v€etné historickych, se biologicky
aktivni  plochy zvySuji také zavedenim
zelenych stén a vertikalnich zahrad.

HUISLAW SLASK

Ty g

M. wmw- g

Prvni varianta se pouziva zejména u Stitovych
zdi bez fasadnich otvor(, kde Ize celou plochu
aranzovat  rostlinnymi  aranzma.  Stejné
oblibenym feSenim, které Ize pouzit na jakékoli
zdi, jsou v8ak popinavé rostliny. Tyto rostliny
vysuSuji zaklady a stinénim zdi pfed UV
zarenim, destém, vétrem a mrazem pfispivaji k
trvanlivosti povrchu vnéjsi zdi.
Nicméné, tam, kde jsou pfitomny praskliny,
mohou silné popinavé rostliny pfispivat k
dalSimu poskozeni.

DalSim pfikladem je pouziti volné stojicich
zelenych zdi. Pfikladem je projekt némeckého
startupu Green City Solutions — ,City Tree®,
volné stojici zed z 1682 rostlin usporadanych do
Ctvercl. Strom vysoky 2 metry maze byt vyroben
z betonu nebo dfeva a vyplnén mechem, ktery
poskytuje substrat pro dalSi rostliny. Dullezité je,
Ze mech takeé filtruje znecistény méstsky vzduch.
Strom ma vlastni zavlazovaci systém zalozeny
na deStové vodé. Zed slouzi také jako
informadni  platforma. Ctvercové kvétinade
funguji jako pixely a Ize je uspofadat do log nebo
dokonce QR kodd. Timto zpusobem se ,City
Tree" stava reklamou.

Zelena sténa nadrazi ve Wodzistawi Slaskim, zdroj: Obecni Gfad Wodzistaw Slaski

STRANA 8



C. 1/25 (1)

DOBRE
ENVIRONMENTALNI

POSTUPY

VYHODY A NEVYHODY POUZITI ZELENYCH STEN

Hlavni vyhody pouziti zelenych stén jsou:

% Cisténi vzduchu — 1 m2 zelené stény absorbuje ze vzduchu
2,3 kg CO2 za rok a produkuje 1,7 kg kysliku.

« "Zachycovani prachu.

+« Snizeni okolni teploty - v méstskych oblastech je mozné sniZzit
teplotu 0 3 °C a v zimé chrani pfed tepelnymi ztratami.

< Snizeni hladiny okolniho hluku, a to jak venku, tak uvnitr -
absorbuje 0 41 % vice zvuku nez tradi¢ni fasada. Snizeni hluku
dosahuje az 8 dB, coz sniZuje hluk na polovinu.

+ Vytvoreni ohnivzdorné vrstvy - pfirozenou vlastnosti rostlin je
jejich vysoky obsah vihkosti.

% Prodlouzeni zivotnosti fasady - zelena sténa chrani fasadu
pred vnéjSimi faktory, jako je slunce, dést, vitr a teplotni vykyvy.

s ZvySeni biodiverzity - rostliny rostouci na zelené sténé
poskytuji idealni prostfedi pro ptaky, motyly a dalsi hmyz. To je
obzvlasté dilezité v méstskych prostorech, kde se primarné
pouziva beton
a asfalt.

% Sbér dest'ové vody - tim se zpozduje vypousténi destové vody
do kanalizace, Cisti se; voda se také odparuje pres rostliny. To
v8e pfispiva ke stabilizaci hladiny podzemni vody, shizuje
Spickové zatizeni kanalizace a riziko zaplav.

« Je prokazano, Ze esteticky pfijemné prostfedi sniZuje stres u lidi
a zvysuje jejich pracovni vykon.

% ZvySeni hodnoty nemovitosti.

+ VysuSeni zemé kolem budovy

Cena Green Cities

Cilem této ceny je propagovat méstské prostory, které pfi realizaci s
vyuzitim inovativnich feSeni pfispivaji ke zlepSeni kvality Zivota obyvatel,
snizovani emisi sklenikovych plynQ, zvySovani zelenych méstskych
prostor a vytvareni ekologicky Setrnych mést.

Propagace projektl pfihlaSenych do soutéze je pfilezitosti k publicité pro
meésto, projektanta a investora, ale také k zdlraznéni vyznamu ochrany
Zivotniho prostfedi a usili o udrzitelny rozvoj. Ugast v soutéZi navic
prokazala, Ze polské investice jsou na velmi vysoké evropské drovni, o
cemz svedCi [ loriské
2. misto krakovského parku Czyzyny.

Hlavni nevyhody pouziti zelenych stén jsou:

O
0'0

Hmyz a zvifata hnizdici v liané mohou byt pro nékteré lidi
nepfijemné.
+« Pokud popinavé rostliny rostou na dfive poSkozenych zdech,

mohou prorustat do poSkozeného mista a zpUsobit jesté vétsi
Skody.

O
0‘0

Pokud se béhem instalace pouZziji zachycovaci prvky, mohou po
jejich odstranéni na zdi zUstat stopy.

+« VyZaduji pfipravu specializovaného zaméstnance nebo placenou
sluzbu.

i EEEREE
it LIy

Czyny Park Krakov zdroj: Méstsky urad v Krakové
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Vyhody implementace obnovitelnych zdroju energie a
koncept udrzitelné vystavby ve meéstech

Investice do obnovitelnych zdroju energie a dal$i proenvironmentalni iniciativy, véetné téch v historickych méstech, maji velky vyznam nejen pro
zivotni prostfedi, ale i pro samotné obyvatele. Mezi kliCové vyhody patfi:

X zlepseni kvality ovzdusi — diky snizené poptavce po fosilnich palivech se snizuji emise vyfukovych plynt a pevnych &astic.

<> uspory finanénich prostredktl — ackoli po¢atecni naklady na instalaci mohou byt vysoké, z dlouhodobého hlediska mésta
a obyvatelé Setfi na nakladech na energii.

<> ochrana klimatu a pfrirody — posileni biodiverzity.

<> zlepSeni kvality Zivota obyvatel — zelena, udrzitelna mésta, vybavena infrastrukturou pfizplsobenou potfebam obyvatel, maji

takeé vliv na ekonomickou hodnotu mistnich samosprav.

<> zavadéni obnovitelnych zdroji energie v historickych méstech umoznuje harmonické spojeni tradice a inovaci a
zaroven umoznuje zachovani kulturniho dédictvi a ochranu zivotniho prostredi.

Pfipojeni budov k dalkovému vytapéni a tepelna modernizace v Piekarach Slaskich, zdroj: Méstsky urad v Piekarach Slaskich

Dobré environmentélni postupy — vyména zkusenosti a u€inna opatieni

Tato brozura je prvni ¢asti publikac¢ni série s nazvem Dobré environmentalni postupy, vydané v ramci opatfeni C.6. Regionalni ekoinformacni systém
integrovaného projektu LIFE ,Silesia. Blue Sky Restored”. Komplexni implementace Programu ochrany ovzdusi pro Slezské vojvodstvi.

Tato publikaéni série se bude zabyvat transformaénim procesem ve Slezském vojvodstvi, jiz probihajicim transformaénim procesem a Sirokym
kontextem investic a proenvironmentalnich aktivit realizovanych ve vaSich obcich. Jejim hlavnim cilem je propagovat a sdilet Siroké spektrum
osvédcéenych environmentalnich postup(.

Doufame, ze vas tato publikace inspiruje k jesté efektivnéjSim environmentalnim aktivitam.
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Projekt zintegrowany LIFE , Slgskie.
Przywracamy bteRit”. Kompleksowa
realizacja Programu ochrony powietrza
dla wojewddztwa slgskiego.

Odwiedz naszg strone

przywracamyblekit.slaskie.pl

Doftacz do nas:

_/_\S’IQSkle % g;ii‘;veOdtho
FO®O

Projekt zintegrowany LIFE , Sigskie. Przywracamy bigkit”. Kompleksowa realizacja Programu ochrony powietrza dia wojewédztwa $lgskiego realizowany
jest przy dofinansowaniu z Programu LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
LIFE20 IPE/PL/000007 - LIFE-IP AQP-SILESIAN-SKY
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V pristim Cisle:
Proenvironmentalni vzdélavani v obcich slezského vojvodstvi

priklady osvédcenych postuptl v proenvironmentalnich aktivitach,
obecni vzdélavaci instituce,

proenvironmentalni sdruzeni a nadace,

cinnosti eko-poradcu projektu ,Silesia. Blue Sky Restored”.

YV V VYV VY

Budova Centra environmentalniho vzdélavani ve Wisle, zdroj: Webové stranky Centra environmentalniho vzdélavani ve Wisle

VA | o : o 2
oMy i J4

Shan powistrza
Bardzso hl‘ﬂ

Otevieni Ekologického informaéniho centra — ,,Ekosfera“, zdroj: Portal obce Ornontowice
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