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'UXJLH�Ī\FLH�NRV]XOHN��F]\OL�MDN�NXSRZDü�EH]�SODVWLNX

W &HQWUXP�8VáXJ�6SRáHF]Q\FK�6HQLRU��Z�%RMV]RZDFK�1RZ\FK odbyło się kolejne spotkanie z cyklu edukacyjnych warsztatów ekologicznych. Tym razem uczestnicy

pod okiem -RDQQ\�'XGHN��HNRGRUDGF]\QL�*PLQ\�%RMV]RZ\, pochylili się nad tematem świadomych zakupów i ograniczania plastiku w codziennym życiu.

5R]PRZ\�SU]\�OQLDQ\FK�WRUEDFK

Zajęcia rozpoczęły się od wspólnej rozmowy o zakupowych zwyczajach. Uczestnicy dzielili się doświadczeniami i pomysłami na to, MDN�RJUDQLF]\ü�LORĞü�RSDNRZDĔ�L

SODVWLNX, który towarzyszy każdemu wyjściu do sklepu. Popularne okazały się WRUE\�OQLDQH��SXGHáND�SR�SURGXNWDFK�L�ZLHORUD]RZH�ZRUHF]NL, a także pomysł

pakowania zakupów do kartonów, które później można poddać recyklingowi.

.RV]XONL��QRĪ\F]NL��NUHDW\ZQRĞü

Po części teoretycznej przyszła pora na działanie. Na stołach pojawiły się VWDUH�NRV]XONL��QRĪ\F]NL��IDUE\�L�PD]DNL. Uczestnicy krok po kroku przekształcali zużyte

tekstylia w SUDNW\F]QH�L�HVWHW\F]QH�WRUE\�ZLHORUD]RZHJR�XĪ\WNX. – Efekty przerosły nasze oczekiwania. Było dużo śmiechu, zachwytów, ale też wzruszeń –

relacjonowała ekodoradczyni Joanna Dudek.

&RG]LHQQH�GHF\]MH��UHDOQD�]PLDQD

Podczas warsztatów wielokrotnie podkreślano, że NDĪGD��QDZHW�QDMPQLHMV]D�GHF\]MD�NRQVXPHQFND�ZSá\ZD�QD�ĞURGRZLVNR. Ograniczenie zużycia plastiku to nie tylko

mniejsza ilość odpadów, ale również F]\VWV]H�SRZLHWU]H�L�]GURZV]H�Ī\FLH. Uczestnicy zgodzili się, że WZRU]HQLH�QD�QRZR�]�WHJR��FR�MXĪ�PDP\��MHVW�QLH�W\ONR

HNRORJLF]QH��DOH�WHĪ�HNRQRPLF]QH�L�VDW\VIDNFMRQXMąFH.

Spotkanie udowodniło, że ]PLDQD�QDZ\NyZ�PRĪH�E\ü�SURVWD�L�SU]\MHPQD, a ZáDVQRUĊF]QLH�Z\NRQDQD�WRUED staje się nie tylko praktycznym gadżetem, ale i symbolem

troski o planetę.
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