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Moda może być nie tylko wyrazem stylu, ale i troski o środowisko. Udowodniło to wydarzenie ĂReModa: Stylowa Wymianaò, które odbyło się 13 czerwca 2025 roku

w Domu Kultury im. Walentego Roździeńskiego w Koszęcinie. Spotkanie zorganizowane przez Katarzynň Opieğkň-Gojowczyk, ekodoradczyniň Gminy Koszňcin,

przyciągnęło osoby zainteresowane modŃ cyrkularnŃ, czyli taką, która promuje ponowne wykorzystywanie ubrań, zamiast ich wyrzucania.

Ubrania z drugŃ szansŃ

Uczestnicy przynosili własne ubrania i dodatki, które już im nie służyły, ale wciąż były w dobrym stanie. W zamian mogli zabrać coś nowego – a raczej „nowego dla

siebie”. Dzięki tej formule każda rzecz dostała drugie Ũycie, a uczestnicy zyskali coś więcej niż tylko nowe ubrania – poczucie, że robią coś dobrego dla planety.

Wymiana ubraŒ to jeden z najprostszych sposob·w, by ograniczyĺ nadprodukcjň tekstyli·w, która w skali globalnej ma poważne konsekwencje środowiskowe.

Przemysğ odzieŨowy odpowiada za miliony ton odpadów rocznie, ogromne zużycie wody i emisję gazów cieplarnianych. Wiele ubrań trafia na wysypiska, mimo że

mogłyby jeszcze komuś posłużyć.

Moda a jakoŜĺ powietrza

W trakcie wydarzenia nie zabrakło też rozmów o wpływie mody na jakoŜĺ powietrza. Produkcja tkanin, transport i spalanie ubrań wiążą się z emisją szkodliwych

substancji – zarówno gazów cieplarnianych, jak i pyłów zawieszonych. świadome wybory konsumenckie, takie jak rezygnacja z fast fashion czy udziağ w

wymianach ubraŒ, pomagajŃ ten wpğyw ograniczyĺ.

ReModa pokazała, że ekologiczne wybory mogŃ iŜĺ w parze z dobrym gustem. Dla wielu uczestników wydarzenie było okazją, by wzbogacić swoją garderobę w

wyjątkowe elementy, których nie znajdzie się w sieciówkach – bez wydawania pieniędzy i bez obciążania środowiska.

Gospodarka cyrkularna w praktyce

Wymiana odzieży w Koszęcinie była praktycznym przykğadem gospodarki obiegu zamkniňtego. Zamiast kupować i wyrzucać, uczestnicy wymieniali się ubraniami,

oszczędzając zasoby i zmniejszajŃc Ŝlad wňglowy. To nie tylko modowy manifest, ale również spoğeczna integracja i ekologiczna edukacja w jednym.

ĂReModa: Stylowa Wymianaò udowodniła, że kaŨdy z nas moŨe byĺ czňŜciŃ zmiany – wystarczy otworzyć szafę i… podać dalej to, czego już nie nosimy.
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Projekt zintegrowany LIFE "ślŃskie. Przywracamy bğňkit". Kompleksowa realizacja programu ochrony powietrza dla wojew·dztwa ŜlŃskiego realizowany jest przy dofinansowaniu z Programu

LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej.
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