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https://przywracamyblekit.slaskie.pl/pl/aktualnosci/czego-nos-moga-nauczyc-bajtle-bojszowscy-seniorzy-odkryli-ze-zero-waste-moze-byc-aplikacja.html?PageSpeed=noscript&print=1




W poniedziatek, 30 czerwca 2025 roku, w Centrum Ustug Spotecznych Senior+ w Bojszowach Nowych odbyto sie ostatnie z cyklu spotkan ekologicznych,
zorganizowanych przez . Mimo Ze tematem przewodnim byta , to whasnie seniorzy
zdominowali te rozmowe — z otwartoscia, ciekawoscig i wtasnym bagazem doswiadczen.

Warsztaty zatytutowane okazaty sie w gminie. Uczestnicy nie
tylko , ktére pomagaja ograniczy¢ marnowanie zywnosci i planowa¢ zakupy w duchu zero waste, ale takze
we wspotczesnym Swiecie i sile miedzypokoleniowego dialogu.

Seniorzy z Bojszéw z entuzjazmem testowali takie aplikacje jak czy , poznawali cyfrowe listy zakupowe i uczyli sie, jak planowa¢ jadtospis tak, by
nic si¢ nie zmarnowato. —szczegolnie gdy towarzyszyty im opowiesci o dawnych sposobach na niemarnowanie
jedzenia.

— podsumowata jedna z uczestniczek.

Spotkanie miato tez — starsi uczestnicy dzielili si¢ sposobami na gotowanie z resztek, dtugoterminowe przechowywanie zywnosci i
naturalne metody konserwowania. Mtodsze pokolenie wniosto cyfrowe narzedzia, aplikacje, pomysty na planowanie zakupow i $ledzenie dat waznosci. To potaczenie
stato sie punktem wyjscia do rozmowy o wspdlnym dziataniu na rzecz Srodowiska.

— podsumowata Joanna Dudek, ekodoradczyni.

Warsztaty zakoriczyty sie symbolicznym podsumowaniem: . To, co miato by¢ tylko
edukacja cyfrowa, okazato si¢ 0 odpowiedzialnosci, $rodowisku i potrzebie budowania wspolnej przysztosci w duchu
Zréwnowazonego rozwoju.

Projekt zintegrowany LIFE realizowany jest przy dofinansowaniu z Programu
LIFE Unii Europejskiej oraz Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
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