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Błękitne okulary, błękitne niebo, błękitne serca. Ekologiczna misja bieruńskiej
ekodoradczyni w Lędzinach i Bieruniu

Edukacja, empatia i entuzjazm – oto, co naprawdę zmienia świat.

Nie wystarczy mówić o ochronie środowiska. Trzeba ją pokazać, poczuć, doświadczyć – najlepiej wspólnie. Tę filozofię doskonale zna Elżbieta Musialik, ekodoradczyni
z Bierunia, która w ramach projektu LIFE „Śląskie. Przywracamy błękit” zainicjowała niezwykły cykl warsztatów ekologicznych, łączących merytoryczną wiedzę,
praktyczne działanie i prawdziwą radość z bycia razem.

Warsztaty odbyły się w Caritas Archidiecezji Katowickiej – Ośrodku Błogosławionej Karoliny w Lędzinach oraz Środowiskowym Domu Samopomocy w
Lędzinach, a ich uczestnikami były osoby korzystające z terapii zajęciowej – wyjątkowi ludzie, którzy udowodnili, że świadomość ekologiczna nie zna żadnych barier:
ani wiekowych, ani zdrowotnych.
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Już pierwsze spotkania pokazały, jak wiele pozytywnej energii i ciekawości kryje się w uczestnikach. Rozmawiali oni o tym, czym jest smog, skąd się bierze i jak się
przed nim chronić. Największe poruszenie wywołał eksperyment z tworzeniem „smogu w butelce”, który unaocznił, jak wygląda powietrze w dni złej jakości.
Wspólnie przeprowadzono także symulacje zanieczyszczonej atmosfery, projektowano wymarzone ogrody pełne roślin-filtrów i rozmawiano o bioróżnorodności jako
kluczu do zdrowego ekosystemu.

Nie zabrakło też solidnej dawki praktyki: uczestnicy z zaangażowaniem ćwiczyli prawidłową segregację odpadów, rozpoznawali frakcje śmieci i uczyli się, jak na co
dzień być bardziej świadomym konsumentem. Eko quizy pozwoliły utrwalić zdobytą wiedzę – a poprawne odpowiedzi nagradzane były w wyjątkowy sposób.

Symbolem warsztatów stały się błękitne okulary – wręczane każdemu uczestnikowi jako znak, że od tej pory patrzy na świat z większą troską o środowisko. Co więcej,
część z nich została wykonana z plastiku wyłowionego z oceanu, niosąc dodatkowe przesłanie o potrzebie walki z zanieczyszczeniem planety. Podczas jednego z
warsztatów Elżbieta Musialik wręczyła uczestnikom błękitną budkę lęgową dla ptaków – jako symbol troski o przyrodę i naszych skrzydlatych sąsiadów.

To jednak nie koniec historii. Każde spotkanie było pełne autentycznego zaangażowania, uśmiechu i mądrych pytań – takich jak: „Czy samochody elektryczne są
naprawdę eko?” albo „Jak działają panele słoneczne?”. Elżbieta Musialik odpowiadała na nie z pasją, tworząc przestrzeń do dyskusji i budowania ekologicznej
świadomości, której fundamentem była wzajemna ciekawość i szacunek.

Współpraca z Warsztatami Terapii Zajęciowej i lokalnymi instytucjami w Lędzinach oraz Bieruniu pokazała, że edukacja ekologiczna może być nie tylko skuteczna, ale
też głęboko poruszająca. Spotkania te nie tylko przybliżyły uczestnikom kluczowe zagadnienia związane z jakością powietrza, ochroną klimatu i segregacją odpadów –
ale przede wszystkim wzmocniły poczucie sprawczości i wspólnoty.

Ogółem w cyklu ekologicznych warsztatów wzięło udział blisko 100 podopiecznych, mieszkańców powiatu bieruńsko-lędzińskiego.

Dzięki zaangażowaniu Elżbiety Musialik do „błękitnookularowego zespołu” dołączyły kolejne grupy świadomych, aktywnych mieszkańców regionu, którzy z dumą
założyli symboliczne okulary i wspólnie popatrzyli w górę – ku czystemu, błękitnemu niebu.
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